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Freude über das gelungene Jubiläum eines hochgeschätzten Vereins bei den Grußwortrednern, 

den Ehrenmitgliedern sowie den aktuellen und ehemaligen Vorständen.

Bei idealem Festwetter und mit zahlreichen Besucherinnen und Besuchern feierte unser Skiclub ein rundherum gelungenes Fest zum 
55-jährigen Jubiläum. In einem feierlichen und zugleich fröhlichen Rahmen wurde mit einem Festakt im Festzelt bei der Skihütte die Ver-
dienste des Skiclubs Mühlheim gewürdigt. Alle Gäste haben sich sichtlich wohl gefühlt bei diesem starken Zeichen der Wertschätzung für 
das Ehrenamt im Skiclub und in unserer Stadt insgesamt. 

Eine große Anerkennung und Wertschätzung gegenüber dem Jubelverein brachten die Grußwortredner zum Ausdruck. Bundestagsab-
geordnete Maria-Lena Weiss berichtete von fast unzählig vielen schönen Erinnerungen, die sie mit unserem Skiclub verbindet. Auch Ver-
einsringvorsitzender Thomas Kalmbach sowie Bürgermeister Jörg Kaltenbach brachten ihre persönlich sehr engen Verbindungen zum 
Skiclub zum Ausdruck und überbrachten die Glückwünsche der großen Mühlheimer Vereinsfamilie sowie der Bürgerschaft und des Ge-
meinderates. Tina Leibinger-Toth lud die Gästeschar auf eine kurzweilige Zeitreise in die gleichsam erfolgreiche wie abwechslungsreiche 
Geschichte des Skiclubs ein, bevor Vorstand Oliver Hafner den Reigen der Grußwortredner mit einem Dank für das Ausrichten des Festaktes 
sowie viel Vorfreude auf die nächsten Kapitel in der Skiclubgeschichte abschloss. 

Zum Gelingen des Festaktes trug das Ensemble der Stadtkapelle Mühlheim unter der Leitung von Dirigent Antal Fenyvesi ebenso maßgeb-
lich mit bei wie Musikant Tobi von den 2 Hofemern. Dieser unterhielt im Anschluss an den offi  ziellen Teil die Gäste bestens. Die städtischen 
Mitarbeiterinnen sorgten mit Unterstützung des Skiclubs dafür, dass sich alle Gäste wohl und willkommen gefühlt haben. Am Samstag und 
Sonntag wurde das traditionelle Oktoberfest zünftig und mit vielen Gästen fröhlich und friedlich gefeiert. 

Die schmucke Skihütte am Kanapee wurde im Laufe der Jahrzehnte mehrfach umgebaut, erweitert und saniert. Sie ist früher wie heute das 
Herzstück unseres Skiclubs. Im Jubiläumsjahr hat der Skiclub eine junge und stetig wachsende Mitgliederschaft, kerngesunde Finanzen 
sowie viele junge, engagierte Ehrenamtliche. Da sich der Skiclub immer mehr zu einem Ganzjahresverein weiterentwickelt hat, braucht man 
sich auch in Zeiten von schneearmen Wintern keine Sorgen um diesen Aktivposten in der Mühlheimer Vereinsfamilie machen. 

Herzlichen Glückwunsch: 55 Jahre Skiclub Mühlheim
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Nachwächter Heinz-Dieter Wettki 
seit 30 Jahren im Dienst
Siegfried Kunz hatte zum Stadtjubiläum im Jahr 1991 erstmals das schwarze Nachtwächter-
gewand angezogen, sich mit Laterne und Hellebarde ausgestattet und seine Runden im Städtle gedreht. Fünf Jahre 
nach der Wiederbelebung dieser jahrhundertalten sehr schönen Tradition, war Heinz-Dieter Wettki zum ersten Mal als 
Nachtwächter zu später Stunde im Städtle unterwegs. Das ist mittlerweile 30 Jahre her. Anlass genug für Bürgermeister 
Jörg Kaltenbach und Johanna Mattes als Tourismusexpertin der Stadtverwaltung sich bei Heinz-Dieter Wettki für seinen 
treuen Dienst zu bedanken.

Von Mai bis Oktober dreht unser Nachtwächter seine Runden jeweils montags und samstags ab 21 Uhr im Städtle. Hinzu-
kommen zahlreiche Sonderführungen auch während der kalten Jahreszeit sowie Besuche auf Weihnachtsmärkten in der 
gesamten Region. Auch im Urlaub in Südtirol oder in Bayern hat Heinz-Dieter Wettki in Abstimmung mit den Tourismus-
verantwortlichen vor Ort schon seine Runden als Nachtwächter gedreht. Als Mitglied in der Europäischen Nachtwächter- 
und Türmerzunft lässt es sich unser Nachtwächter nicht nehmen, auf den jährlich stattfi ndenden Treff en teilzunehmen. 
Dort sind Nachtwächter und Türmer aus neun Ländern vertreten. Zum Jubiläum hat sich der Südwestrundfunk auf den 
Weg in unsere schöne, kleine Stadt gemacht, um einen Fernsehbeitrag zu drehen. Der Ausstrahlungszeitpunkt ist derzeit 
noch nicht festgelegt.

auch nach 30 Jahren hat Heinz-Dieter Wettki immer noch Freude an seinem Dienst als Nachtwächter
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Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

Gemeinschaft in fröhlicher und geselliger Runde zu erleben, tut uns allen gut. Die mit der Ausrichtung des Seniorennachmittags ver-
bundene Geste der Wertschätzung und Anerkennung gegenüber der Lebensleistung unserer älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger 
ist dem Gemeinde- und Ortschaftsrat sehr wichtig. 

Wir laden Sie sehr herzlich zum diesjährigen Seniorennachmittag ein. Alle Mitbürgerinnen und Mitbürger des Jahrgangs 1961 und 
früher sind am

Mittwoch, 14. Oktober 2026
um 14.00 Uhr im Gemeindezentrum in Stetten

willkommen. Selbstverständlich sind auch die Ehegatten und Lebenspartner eingeladen, die das 65. Lebensjahr noch nicht vollendet 
haben. Ebenso herzlich eingeladen sind auch alle Mitbürgerinnen und Mitbürger mit ihren Angehörigen, die von körperlichen oder 
geistigen Einschränkungen betroff en sind.

Auch in diesem Jahr dürfen Sie sich auf einen bunten Strauß an Programmpunkten freuen. Nach einem theologischen Impuls von 
Pfarrer Joseph Mujuni, wird der kommunale Kindergarten Stetten mit einer großen Kinderschar sowie mit Gesang und Tanz den 
Nachmittag bereichern. Unsere Laienspielbühne wird die Gästeschar mit Sketchen bestens unterhalten und unsere Lachmuskeln stra-
pazieren. Dankbar sind wir auch dem Gesangverein Harmonie und den Sängerfreunden der Eintracht Kolbingen. Diese werden 
stimmungsvolle Lieder vortragen und zudem die Gelegenheit zum gemeinsamen Singen anbieten.

Sollten Sie keine Fahrgelegenheit haben, werden Sie auf Wunsch zwischen 13:15 Uhr und 13:45 Uhr von Mitgliedern der Freiwilligen 
Feuerwehr abgeholt und nach Ende der Veranstaltung wieder nach Hause gebracht. Rufen Sie uns unter 07463/99-400 an, wenn Sie 
Interesse und Bedarf haben. 

Bitte nutzen Sie den unteren Abschnitt, um sich anzumelden. Bitte geben Sie ihre Anmeldung bis spätestens Freitag, 9. Oktober auf 
dem Mühlheimer oder Stettener Rathaus ab oder melden sich per E-Mail unter info@muehlheim-donau.de an. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Ihre

Jörg Kaltenbach Emil Buschle
Bürgermeister Ortsvorsteher

An das

Rathaus Mühlheim oder Rathaus Stetten

Am Seniorennachmittag der Stadt Mühlheim am 14. Oktober 2026 nehme ich mit    Personen teil.

       
- Name - 
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Sprechstunde des Ortsvorstehers  
im Rathaus Stetten:
jeden Dienstag von 17:30 - 18:30 Uhr

DIE WICHTIGSTEN TELEFONNUMMERN AUF EINEN BLICK

Stadtverwaltung Mühlheim

Hauptstr. 16, 

78570 Mühlheim

Tel. 07463 9940-0, 

Fax: 07463 9940-20

www.muehlheim-donau.de 

info@muehlheim-donau.de

Sprechzeiten des Bürgermeisters
In Mühlheim:
Jeden 1. Dienstag im Monat von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei Frau Grathwohl / 
Frau Wendland unter der Tel.: 9940-0.

AUS DER STADTVERWALTUNG

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

APOTHEKEN – BEREITSCHAFTSDIENST

Samstag, 03.10.2026
Apotheke, Untere Hauptstr. 10, 78573 Wurmlingen
Sonntag, 04.10.2026
Apotheke, Hauptstr. 77, 78665 Frittlingen 

Tagesaktuelle Notdienst-Infos finden Sie unter dem  
QR-Code:

POLIZEIPOSTEN MÜHLHEIM

Hauptstraße 6, 78570 Mühlheim an der Donau 07463/99610
Notruf Polizei:  110
Notruf Feuerwehr:   112

SOZIALE DIENSTE

Nachbarschaftshilfe Mühlheim und Stetten 
Alter Schulplatz 1, 78570 Mühlheim 
info@donau-hilfe.de

Bürozeiten: Montag von 15 bis 17 Uhr (vorab telefonisch Termin 
vereinbaren)

Die Einsatzleiterin Angelika Hof ist außerhalb der Bürozeiten von Mon-

tag bis Freitag unter der Telefonnummer 07463 - 991718 zu erreichen 

(bitte auf den Anrufbeantworter sprechen).

Sprechzeiten Sozialverband VdK

VdK-Kreisverband Tuttlingen/ Ortsverband Mühlheim und Stetten 

Geschäftsstelle in 78570 Mühlheim, Hauptstr. 13 

Terminvereinbarung unter: G. Rückert  07463-1770

HOSPIZGRUPPE TUTTLINGEN

Begleitung Schwerstkranker und Sterbender 

www.hospizgruppe-tuttlingen.de  0173 - 8160 160 

Kath. Sozialstation

Ambulante Kranken -und Altenpflege, Pflegedienstleitung

Frau Selina Zehnder 07461 9354-14

Familienpflege und Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung  07461 9354-14

Sabine Mutschler 07575 209531 oder 0162 7567982

Telefonseelsorge Schwarzwald-Bodensee 0800 1110111

Frauenhaus Tuttlingen 07461 2066

Ambulante Beratungsstelle d.  

Frauenhauses Tuttlingen 07461 161666

Phönix gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch e.V.

Wilhelmstr. 4, 78532 Tuttlingen 07461/770 550

www.phönix-tuttlingen.de; anlaufstelle@phönix-tuttlingen.de 

Telefonische Sprechzeiten: 

Mo.    10.00 - 11.00 Uhr

Do.    15.00 - 16.00 Uhr

Fachstelle Sucht Tuttlingen

Freiburgstraße 44, 78532 Tuttlingen  07461 966480

www.bw-lv.de

Caritas Zentrum und Diakonische Bezirksstelle  

im Caritas-Diakonie-Centrum, Bergstr.14 - 78532 Tuttlingen

Tel.  07461 9697170

www.diakonie-tuttlingen.de

Rettungsdienst 112

Ärztlicher Bereitschaftsdienst (ÄBD) 116117

Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst  0761/12012000

Zahnärztlicher Notfalldienst       01801 / 116 116 (0,039 €/min)

HNO Bereitschaftsdienst 116 117 
Schwarzwald-Baar-Klinikum, Klinikstr. 11 
78052 Villingen-Schwenningen Sa, So, FT 10-20 Uhr

Klinikum Landkreis Tuttlingen - Gesundheitszentrum Tuttlingen  
Zeppelinstraße 21, 78532 Tuttlingen 
Mo - Fr 18-22 Uhr; Sa, So und an FT 8-22 Uhr 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst (ÄBD) an den Wochenenden  
und Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden 116117 
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117 
Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und digital 
eine medizinische Ersteinschätzung und Handlungsempfehlung.
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Restmüll Donnerstag, 01.10.
Biomüll Donnerstag, 08.10.
Papiertonne Donnerstag, 15.10.
Werttonne  Montag, 19.10.

Reklamationen über nicht entleerte 
Müllgefäße bitte direkt melden bei:
		Leerung der Restmüll-, Biomüll- und  

Papiertonnen:
 Firma Alba, Tel: 07403/9294-0 oder per 

Mail: schwarzwald@alba.info
	 Leerung der Wert-Tonne und der  

Glascontainer:
 Firma Remondis, Tel: 0800/1224355 oder 

per Mail: service.talheim@remondis.de

Reklamationen  über beschädigte Müllgefä-
ße müssen dem Landratsamt Tuttlingen, Tel.:  
07461 926-3439 (Buchstabe A - Ld) / 926-3438 
(Buchstabe Le - Z) gemeldet werden. 

MÜLLTERMINEÖffnungszeiten der Stadtverwaltung 
Montag ----------------------- 13.30 Uhr - 16.00 Uhr

Dienstag 8.00 Uhr - 12.00 Uhr 13.30 Uhr - 18.00 Uhr

Mittwoch ----------------------- nach Terminvereinbarung

Donnerstag 8.00 Uhr - 12.00 Uhr 13.30 Uhr - 16.00 Uhr

Freitag 8.00 Uhr - 12.00 Uhr   

Öffnungszeiten Kultur-, Tourismus- und Ehrenamt:

Montag: nach Terminvereinarung 13.30 Uhr – 16.00 Uhr

Dienstag: 8.00 Uhr – 12.00 Uhr 13.30 Uhr – 18.00 Uhr

Mittwoch: nach Terminvereinbarung -------------------------------

Donnerstag: 8.00 Uhr – 12.00 Uhr 13.30 Uhr – 16.00 Uhr

Freitag: ----------------------------- -------------------------------

Wertstoffhof Mühlheim
Mittwoch:  15:00 bis 19:00 Uhr
Freitag:  15:00 bis 19:00 Uhr
Samstag:  14:00 bis 17:00 Uhr
 
Weitere Infos und Tipps erhalten Sie bei der Ab-
fallberatung, Tel. 07461-926 3400, Fax 07461-926 
99 3400, E-Mail: abfallberatung@landkreis-
tuttlingen.de oder im Internet unter 
www.abfall-tuttlingen.de

Erddeponie Neuhausen: 
Mo - Do:  7.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
Fr:  7.30 Uhr bis 16.00 Uhr

 

Nahwärme 
badenovaWÄRMEPLUS

Die Notrufnummer sowie für den 
Entstörungsdienst der

badenovaWÄRMEPLUS lautet:

0800/2 767 767
www.badenovawaermeplus.de

waerme@badenova.de

Hier geht´s zur Ab-
fall-App mit Termi-
nen, Öffnungszeiten, 
Adressen und vielen 
wichtigen Infos: 
www.abfallwecker.de

Schillerstraße 18, 78570 Mühlheim
Telefon: 07463/75 15, Telefax: 99 12 461
hallenbad@muehlheim-donau.de
www.muehlheim-donau.de

Öffnungszeiten
Hallenbad

Montag 20:30 - 21:30 Uhr Kurs „Gesund und Trainiert“ *

Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr Aqua-Fitness-Kurs 

20:00 - 21:00 Uhr Erwachsenen-Schwimmkurs *

Mittwoch 13:30 - 16:30 Uhr Schwimmkurse für Kinder *

18:00 - 19:00 Uhr Aqua-Zumba

Donnerstag 13:30 - 16:30 Uhr Schwimmkurse für Kinder *

16:30 - 18:00 Uhr Allgemeinschwimmen

18:15 -19:15 Uhr Aqua-Fitness-Kurs 

19:15 - 21:00 Uhr Allgemeinschwimmen

Freitag 15:00 - 17.30 Uhr Spielenachmittag für Kinder

Samstag 08:00 - 10:00 Uhr Allgemeinschwimmen

10:00 - 12:00 Uhr Familienbad

Sonntag 08.00 - 10.00 Uhr Allgemeinschwimmen*

10.00 - 13.00 Uhr Familienbad*

(*in der Zeit vom 01.05. bis 30.09., ist das Bad sonntags ge-
schlossen)

* Für diese Kurse ist eine Voranmeldung nötig

Sauna

Donnerstag 15:00 - 21:00 Uhr Herrensauna

Freitag 15:00 - 21:00 Uhr Damensauna
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Brunnen werden vorsorglich außer  
Betrieb genommen!
Aufgrund der anhaltend trockenen Witterung und der 
derzeitigen Wassersituation werden die öffentlichen 
Brunnen vorsorglich bis auf Weiteres außer Betrieb 
genommen.
 
Auch wenn die Wasserversorgung aktuell gesichert ist, möch-
ten wir frühzeitig und verantwortungsbewusst handeln, um die 
verfügbaren Wasserressourcen zu schonen und vorrangig für die 
Trinkwasserversorgung vorzuhalten. Mit dieser vorsorglichen 
Maßnahme soll dazu beigetragen werden, möglichen Versor-
gungsengpässen bei anhaltender Trockenheit vorzubeugen.
Sobald sich die Situation nachhaltig entspannt hat, werden die 
Brunnen wieder in Betrieb genommen.
 
Wir bitten die Bürgerinnen und Bürger um Verständnis für diese 
Vorsichtsmaßnahme und danken für ihre Unterstützung beim 
verantwortungsvollen Umgang mit der Ressource Wasser.

Geburtstagsjubilare im Oktober 2026
In Mühlheim:
31.10. Anneliese Billhardt 85 Jahre
31.10. Wolfgang Werwie 70 Jahre
 
In Stetten:
04.10. Ramulf Bellmann 70 Jahre
05.10. Maria-Luise Bölle 70 Jahre
17.10. Peter Bumüller 80 Jahre
21.10. Hubert Leibinger 70 Jahre

Für das kommende Lebensjahr wünschen wir 
unseren Jubilaren, auch denen, die nicht veröffentlicht 
werden wollen, von Herzen alles Gute, stets beste Gesundheit 
und Gottes Segen.

Fundsache:
Ein Geldbetrag wurde in der Grundschule vor den Sommerfe-
rien gefunden.

Christbäume gesucht
Die Stadt benötigt wieder Christbäu-
me, die im Stadtgebiet während der 
Weihnachtszeit aufgestellt werden. 
In den vergangenen Jahren ist es uns 
meistens gelungen, die Bäume vor 
dem Stadttor, am Gutleuthaus und 
vor dem Rathaus Stetten aus heimi-
schen Gärten zu organisieren.

Wer eine schön gewachsene Tanne 
oder Fichte in seinem Garten stehen 
hat und den Baum ohnehin loswerden 
will, darf sich gerne an die Stadtverwaltung wenden. Unsere Bau-
hofmitarbeiter schauen sich den Baum dann gerne vor Ort an und 
fällen ihn fachmännisch, wenn er als Christbaum geeignet ist. Das 
Umlegen der Bäume und die Entsorgung sind dann kostenlos.

Wir würden uns freuen wieder Angebote über geeignete 
Bäume aus privaten Gärten zu erhalten. Ihr Angebot nehmen 
wir gerne telefonisch, Tel. 07463/9940-0 oder per Mail: info@
muehlheim-donau.de entgegen.

Ihre Stadtverwaltung

Prüfen Sie rechtzeitig, ob Ihr Personal- 
ausweis, Reisepass oder die Ausweise Ihrer 
Kinder noch gültig sind!
Bitte beachten Sie: Die Ausstellung neuer Dokumente durch die 
Bundesdruckerei kann mehrere Wochen dauern.
 
Damit Sie Ihre neuen Ausweisdokumente pünktlich erhalten, bean-
tragen Sie diese am besten frühzeitig im Bürgerservicebüro.
 
Unterlagen für die Beantragung:
 
Personalausweis
• 1 neues biometrisches digitales Passbild 

Aufnahme möglich im Bürgerbüro (Gebühr: 6,00 €), beim dm 
Tuttlingen oder bei einem zertifizierten Fotografen 
Passbilder von Kleinkindern unter 4 Jahren bitte ausschließlich 
beim Fotografen oder dm Tuttlingen anfertigen lassen

• Alter Personalausweis oder Reisepass
• Geburtsurkunde (bei Erstbeantragung)
• Gebühren:

• bis 24 Jahre: 27,60 € (gültig 6 Jahre)
• ab 24 Jahre:  46,00 € (gültig 10 Jahre)
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Reisepass
• 1 neues biometrisches digitales Passbild 

Aufnahme möglich im Bürgerbüro (Gebühr: 6,00 €), beim dm 
Tuttlingen oder bei einem zertifizierten Fotografen 
Passbilder von Kleinkindern unter 4 Jahren bitte ausschließlich 
beim Fotografen oder dm Tuttlingen anfertigen lassen

• Alter Reisepass oder Personalausweis
• Geburtsurkunde (bei Erstbeantragung)
• Gebühren:

• bis 24 Jahre: 37,50 € (gültig 6 Jahre)
• ab 24 Jahre: 70,00 € (gültig 10 Jahre)

Express- und vorläufige Dokumente
In dringenden Fällen kann ein Express-Reisepass (Bearbeitungszeit: 
ca. 3–4 Tage) beantragt werden. Alternativ sind auch vorläufige Aus-
weisdokumente möglich.

Bitte beachten Sie jedoch: Die Einreise in manche Länder ist mit 
einem vorläufigen Dokument nicht gestattet. Zudem verlangen 
einige Staaten, dass der Reisepass bei Einreise noch mindestens 6 
Monate gültig ist.

Unser Tipp: Beantragen Sie Ihren neuen Ausweis rechtzeitig, um un-
nötigen Stress vor der Reise zu vermeiden!

Kontakt:
Bei Fragen rund um Personalausweis und Reisepass hilft Ihnen gerne:
Frau Keim – Bürgerservicebüro
Telefon: 07463 / 994013

Hinweis zum Führerschein:
Für die Beantragung oder den Umtausch eines Führerscheins wird 
weiterhin ein biometrisches Lichtbild in gedruckter Form benötigt.

MUSEUM OBERES DONAUTAL

Öffnungszeiten Museum 
Das Museum ist sonntags in der Zeit von 14 - 17 Uhr geöffnet.

Die Stadtfestausstellung kann in der Zeit vom 02. September bis 01. November 2026, sonntags von 
14:00-17:00 Uhr, besichtigt werden.
Thema der Ausstellung ist: Mühlheimer Wirtschaftsgeschichte nach 1945. Fortschritt und Wandel in Hand-
werk, Handel und Industrie.

Volkshochschule

KULTUR

Kultur TICKET

Vorverkaufsstelle im Bürgerservicebüro wird umgestellt
Kulturticket Schwarzwald-Baar-Heuberg
Wechsel in der Ticketwirtschaft: Der langjährige Partner der Tuttlin-
ger Hallen, „VIBUS“, stellt seinen Betrieb ein. Aus diesem Grund voll-
ziehen die Tuttlinger Hallen einen Systemwechsel und stellten den 
Ticketverkauf zum 31. August 2026 auf das System “RESERVIX” um.
Für Kulturveranstaltungen in der Region Schwarz-
wald-Baar-Heuberg bedeutet das: Karten für die meisten 
Events sind vorerst nur über die Ticketbox erhältlich. 

Wie es nun mit dem Vorverkauf vor Ort weitergeht, ist bereits in 
Klärung. Wir stehen in engem Kontakt mit RESERVIX, um auch 
künftig als offizielle Verkaufsstelle für die Region zur Verfügung 
zu stehen. Die Details dazu werden derzeit ausgearbeitet. So-
bald die Vereinbarungen stehen, informieren wir Sie über die 
künftigen Möglichkeiten zum Ticketkauf.

KULTURNACHRICHTEN

Hauptamt [Kultur, Tourismus, Ehrenamt],

Vorderes Schloss, 78570 Mühlheim/Donau, 
Telefon 07463/9940-22
johanna.mattes@muehlheim-donau.de
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Märkte

TOURISMUS

Sonstiges

Nachtwächterrundgang
Jeden Montag und Samstag finden um 21:00 Uhr Nachtwächter-
rundgänge durch die historische Oberstadt statt. Der Nachtwäch-
ter bietet aber bei Bedarf Sonderrundgänge an. Hierzu wenden 
Sie sich bitte direkt an Herrn Wettki unter Tel. 07463/99 52 952.

KINDERGÄRTEN UND SCHULEN

Kindergarten Arche Noah

Elternabend und Wahl des neuen Elternbeirats im  
Kindergarten Arche Noah 
Am Montag, den 21.09.2026 fand unser diesjähriger Elternabend statt. 
Gemeinsam mit unseren Eltern und Herrn Bürgermeister Jörg Kalten-
bach starteten wir in das neue Kindergartenjahr und informierten 
über unseren Kindergartenalltag, aktuelle Themen und unser neues 
Jahresthema „Bilderbuch auf – Fantasie nimmt ihren Lauf!“.

Ein Höhepunkt des Abends war die Wahl des neuen Elternbeirats. 
Besonders erfreulich war, dass sich vier Eltern unseres bisherigen 
Elternbeirats bereit erklärt haben, ihre Tätigkeit als Elterbeirat auch 

in diesem Kindergartenjahr fortzuführen. Da alle vier Eltern der Gi-
raffengruppe angehören, wurden zusätzlich zwei neue Eltern aus 
der Mäusegruppe gewählt. Somit sind in diesem Kindergartenjahr 
beide Gruppen im Elternbeirat vertreten.

Unser Elternbeirat:
1.Vorsitzende: Nadine Schöck
2.Vorsitzende: Alexandra Wirth
Kassiererin: Hanna Zepf
Schriftführerin: Theresa Storz
Beisitzerin: Sabrina Wagner
Beisitzerin: Isabell Kledt

Wir bedanken uns herzlich bei allen sechs Eltern für ihre Bereit-
schaft, sich zu engagieren, Verantwortung zu übernehmen und 
unser Kindergartenjahr aktiv mitzugestalten. 

Wir freuen uns auf eine gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit, 
einen offenen Austausch und gemeinsame Ideen und Aktionen im 
neuen Kindergartenjahr.

Kindergarten Stetten

Besuch von der Kreisverkehrswacht Tuttlingen im Kinder-
garten Stetten 
Sicher unterwegs

Am vergangenen Mittwoch den 16. September 2026 besuchte uns 
die Kreisverkehrswacht Tuttlingen mit einem ganzen Verkehrsgarten, 
den sie an diesem Vormittag in unser Gemeindezentrum zauberten. 

Wie verhalte ich mich sicher im Straßenverkehr? Wie ist das mit einer 
Ampel, dem Zebrastreifen und wie bewege ich mich richtig als Fuß-
gänger? Micheal Sen, Andrea Vogt und Paula Vogt vermittelten den 
Kindern auf kindliche und spielerische Weise wichtige Regeln für 
den Straßenverkehr. Es wurde dabei nicht nur zugehört. Die Kinder 
konnten das Gelernte direkt ausprobieren und selbst in die Rolle des 
Autofahrers auf einem Bobbycar schlüpfen oder als Fußgänger auf 
Zebrastreifen und Ampelüberwegen geführt unterwegs sein. 

Mit viel Geduld und Gespür für die Kinder gelang es Herrn Sen und 
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Andrea und Paula Vogt, auch vermeindlich schwierige Verkehrssitu-
ationen verständlich und mit Spaß zu vermitteln.

Wir danken den dreien für diesen lehrreichen Vormittag ganz herz-
lich, bei dem eines ganz deutlich wurde: Sicheres Verhalten im Stra-
ßenverkehr kann man lernen - und das macht am meisten Spaß, 
wenn man es selbst ausprobieren darf!

Lippachtalschule
Grundschule Mühlheim/ Donau

Einschulung an der Lippachtalschule Mühlheim
Schulgemeinschaft begrüßt neue Erstklässler
Am 16. September 2026 wurden 30 Kinder an der Lippachtalschu-
le in Mühlheim eingeschult. Die Kinder und Ihre Familien wurden 
von Schulleiter Walther Martin freundlich begrüßt. Sie erlebten ein 
liebevoll gestaltetes Programm der ganzen Schulgemeinschaft, 
bevor es dann zur aufregenden ersten Schulstunde mit den neuen 
Klassenlehrerinnen Frau Langeneck (1a) und Frau Dresp (1b) ins Klas-
senzimmer ging. Währenddessen konnten sich die Eltern bei einem 
durch den Elternbeirat organisierten Stehempfang austauschen 
und sich über das Betreuungsangebot der Stadt Mühlheim infor-
mieren. Die Eltern konnten bei dieser Gelegenheit auch die neu ge-
stalteten Räumlichkeiten der Grundschulbetreuung in Augenschein 
nehmen. So stand einer guten Stimmung an diesem ersten Schultag 
bei perfektem Sonnenschein nichts im Wege.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde

St. Maria Magdalena in Mühlheim/Donau mit St. Michael in Neuhau-
sen ob Eck und St. Nikolaus in Stetten/Donau
 
Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten
Mittwoch, 30.09.2026
18.30 Uhr  Rosenkranz in St. Nikolaus 
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Nikolaus
> 18.30 Uhr   „Gesicht des Sonntags“ im kath. Gemeindehaus Fridin-

gen - mit Pfarrer Meinrad Hermann zur Vorbereitung 
der Lesungstexte für Sonntag  

 
Freitag, 02.10.2026
18.00 Uhr  Rosenkranz in St. Maria Magdalena
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Michael
> 19.00 Uhr  Eucharistische Anbetung in Renquishausen
 
Samstag, 03.10.2026
18.30 Uhr  Vorabendmesse zum Erntedankfest in St. Nikolaus 
 
Sonntag, 04.10.2026 – 27. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Michael
10.30 Uhr   Eucharistiefeier zum Erntedankfest in St. Maria Mag-

dalena, musikalisch mitgestaltet durch die Schola
13.30 Uhr  Rosenkranz bei „Maria Hilf“ auf dem Welschenberg
14.00 Uhr   Rosenkranzandacht bei „Maria Hilf“ auf dem Wel-

schenberg
17.30 Uhr  Konzert mit der Gospelgruppe KAWA in St. Nikolaus
kein Rosenkranz in St. Nikolaus
 
Montag, 05.10.2026
>19.00 Uhr   keb Irndorf: Vortrag „Essen Sie ihre Gelenke stark“ im 

Pfarr- und Jugendheim - ohne Anmeldung, freiwilliger 
Beitrag

Dienstag, 06.10.2026
18.30 Uhr  Rosenkranz in St. Gallus
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Gallus
 
Mittwoch, 07.10.2026
18.30 Uhr  Rosenkranz in St. Nikolaus 
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Nikolaus
> 18.30 Uhr   „Gesicht des Sonntags“ im kath. Gemeindehaus Fridin-

gen - mit Pfarrer Meinrad Hermann zur Vorbereitung 
der Lesungstexte für Sonntag  

  
Freitag, 09.10.2026
18.00 Uhr  Rosenkranz in St. Maria Magdalena
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Michael
 
Samstag, 10.10.2026
14.30 Uhr   Trauung des Paares Marius und Rebecca Rüdinger, 

geb. Huber in St. Maria Magdalena
16.00 Uhr  Wortgottesdienst im Altenzentrum St. Antonius
18.30 Uhr  Vorabendmesse in St. Michael 
 
Sonntag, 11.10.2026 – 28. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr  Eucharistiefeier in St. Maria Magdalena
10.30 Uhr  Wortgottesdienst in Nikolaus
18.00 Uhr  Rosenkranz in St. Nikolaus
 
Gottesdienstordnung für die anderen Kirchengemeinden:
Mittwoch, 30.09.2026: 19.00 Uhr Irndorf    
Donnerstag, 01.10.2026: 
19.00 Uhr Kolbingen
19.00 Uhr Renquishausen
Freitag, 02.10.2026: 18.30 Uhr Irndorf - Holy Hour  
Samstag, 03.10.2026: 18.30 Uhr Renquishausen
Sonntag, 04.10.2026: 
09.00 Uhr Irndorf
10.30 Uhr Fridingen - Wortgottesdienst
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10.30 Uhr Kolbingen - Familiengottesdienst 
Dienstag, 06.10.2026: 19.00 Uhr Fridingen: St. Anna-Kapelle 
 
Wochendienst bei Beerdigungen und Trauerfeiern:
Von Dienstag, 29.09.2026 bis Freitag, 02.10.2026: Pfarrer Klose, 
Pfarramt Fridingen, Tel. 07463 430
von Dienstag, 06.10.2026 bis Freitag, 09.10.2026: Pfarrer Joseph, 
Pfarramt Mühlheim, Tel. 07463 354
 
Pfarrbüro geschlossen
Das Pfarrbüro Mühlheim ist am Dienstag, 06.10.2026 wegen einer 
Fortbildung geschlossen.
 
Tauftermine:
Mühlheim: Sonntag, 04.10.2026 
Stetten: Sonntag, 18.10.2026 
Neuhausen: Sonntag, 18.10.2026 
jeweils um 11.30 Uhr 
 
Holy Hour - Lobpreis und Anbetung 
Am Freitag, 02. Oktober 2026 um 18.30 Uhr in der Kirche St. 
Peter in Irndorf. 
In einer gestalteten Anbetungsstunde wollen wir mit Lobpreislie-
dern, freiem Gebet und Stille Gott die Ehre geben und in eine tiefere 
Beziehung mit Jesus kommen. Diese Stunde ist eine Zeit für Dich 
selbst, in der Du zur Ruhe kommen und durchatmen kannst, in der 
wir gemeinsam auf Jesus schauen und Du Dich von ihm liebevoll 
anschauen lassen darfst. Herzliche Einladung!
 
Eucharistische Anbetung 
Vor dem Allerheiligsten zur Ruhe kommen, Gott in der eucharistischen 
Gestalt anbeten, den Herrn betrachten und sich von Ihm betrachten 
lassen, für Andere und für sich selbst fürbittend beten – diesem geist-
lichen Anliegen und Bedürfnis wollen wir nachkommen. 
Wir beten am Freitag, 02. Oktober 2026 um 19.00 Uhr in der Kir-
che St. Stephanus in Renquishausen.
 
Erntedank in Stetten
Am Samstag, 03. Oktober 2026 feiern wir um 18.30 Uhr in der Kir-
che St. Nikolaus das Erntedankfest.
Die Erntegaben können bis Samstagmorgen, 03.10.2026 um 
9.00 Uhr in der Kirche St. Nikolaus abgelegt werden. 
 
Erntedank in Mühlheim
Am Sonntag, 04. Oktober 2026 feiern wir um 10.30 Uhr in der 
Kirche St. Maria Magdalena einen Gottesdienst zum Erntedankfest, 
den die Schola musikalisch mitgestalten wird.
Wie jedes Jahr möchten wir einen Erntedankaltar in unserer Kirche 
aufbauen. Hierzu benötigen wir Obst, Gemüse und Blumen gerne 
aus den Mühlheimer Gärten. Wir freuen uns auch über Geldspenden 
für den Zukauf von Waren.
Die Erntegaben sollten bis Freitag, 02.10.2026 um 12.00 Uhr im 
Vorraum der Kirche abgelegt werden. Gerne können wir diese 
auch bei Ihnen zu Hause abholen.
Ein herzliches Dankeschön im Voraus.
 
Rosenkranzandacht auf dem Welschenberg
Am Sonntag, 04. Oktober 2026 feiern wir auf dem Welschenberg 
die diesjährige Rosenkranz-Andacht, die Pfarrer Gerwin Klose halten 
wird. Um 13.30 Uhr beten wir an der Kirchenruine „Maria Hilf“ den 
Rosenkranz und um 14.00 Uhr feiern wir miteinander die Andacht, 
die bei jeder Witterung auf dem Welschenberg stattfindet. 
Die Zufahrt mit dem Auto vom Schwedengrab in Mühlheim und von 
Bergsteig aus ist möglich.
Wir laden recht herzlich dazu ein.
 
Afrikanische Gospelklänge in Stetten
Die Kirchengemeinde Stetten lädt am Sonntag, 04. Oktober 2026 um 
17.30 Uhr zu einem besonderen Konzert in der Kirche St. Nikolaus 
ein. Zu Gast ist die Gruppe KAWA aus Uganda, die mit mitreißenden af-
rikanischen Gospelgesängen für einen stimmungsvollen Abend sorgt.

Der Konzertabend steht im 
Zeichen der Mmunye-Stif-
tung in Uganda, deren Ar-
beit mit den Spenden unter-
stützt wird. 
Der Eintritt ist frei, um 
Spenden wird herzlich ge-
beten.
Im Anschluss an das Kon-
zert besteht die Möglichkeit, 
Kunstgegenstände aus der Heimat der Sänger sowie Tonträger zu er-
werben und damit zugleich die Arbeit der Stiftung zu unterstützen.
Die Kirchengemeinde St. Nikolaus freut sich auf zahlreiche Besucher 
und einen musikalischen Abend mit afrikanischer Lebensfreude.
 
Fridingen: Gospelgruppe singt im Wortgottesdienst
Ebenso wird die Gospelgruppe KAWA aus Uganda den Wortgottes-
dienst am Sonntag, 04.10.2026 um 10.30 Uhr in der Kirche St. 
Martinus in Fridingen musikalisch mitgestalten.
Herzliche Einladung!

Mühlheim: Projektchor 
Lust auf gemeinsames Singen und Musizieren ? 
Wir freuen uns auf alle, egal ob hohe oder tiefe Stimme oder irgend-
was dazwischen!
Proben:
Am Dienstag, 03.11.2026 um 19:00 Uhr und am Samstag, 07.11.2026 
um 10:00 Uhr ganztägig, jeweils im kath. Gemeindehaus St. Josef, 
Alter Schulplatz 1 in Mühlheim.
Abendgebet (Evensong) in Mühlheim: Freitag, 13.11.2026 um 18:30 Uhr
Bei Interesse melden Sie sich gerne: Handy-Nr. 016096629939 - 
WhatsApp/SMS 
Johanna und Magdalena Renner

Herzliche Einladung zu den 
Veranstaltungen in der SE 
Irndorf
Vortrag „Essen Sie ihre Gelenke stark“ mit Elke Beiter
Montag, 05.10.2026, 19.00 Uhr, Pfarr- und Jugendheim 
Gelenkbeschwerden oder Muskelprobleme plagen irgendwann 
einmal jeden. In diesem kurzweiligen Vortrag gibt Elke Beiter, Ge-
sundheits- und Präventionsberaterin, anschaulich Einblicke in das 
Wunderwerk Bewegungsapparat. Sie erklärt, wie die richtige Ernäh-
rung eine große Chance zur Selbsthilfe bietet, und wie die Knochen 
dadurch gestärkt, Gelenke geölt, Entzündungen bekämpft und 
auch Muskelverspannungen damit entgegengewirkt werden kann. 
Der unterhaltsame Vortrag ist gespickt mit vielen Tipps und auch 
Rezepten, die sofort umsetzbar sind. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Freiwilliger Beitrag
 
Mühlheim-Stetten
„Geführte Traumreise erleben“ mit Yvonne Zagermann
Mittwoch, 14.10.2026, 19.00 Uhr, Bürgerhaus, Bachstr. 8, Stetten
Eine geführte Traumreise ist eine meditative Entspannungserfah-
rung, die uns in das Reich unserer eigenen Imagination führt, wo 
das Fantastische greifbar und der Traum lebendig wird. Yvonne 
Zagermann führt die Teilnehmer durch ihre Stimme in Welten und 
durch Erlebnisse, um sich selbst neu zu entdecken, über den eige-
nen Schatten zu springen, Kreativität zu fördern, Stress abzubauen 
und innere Ruhe zu kultivieren. 
Bitte Yogamatte, Decke u. Kissen mitbringen und auf bequeme 
Kleidung achten. 
Anmeldung bei Brigitte Schulz, schulzbrigitte@gmx.de, Tel. 
07461/7705757
Beitrag: 8,00 €
 
Seelsorge in neuen Strukturen und Räume für eine Kirche der 
Zukunft
Einladung zur Info-Veranstaltung am 08.10.2026
Die Diözese Rottenburg-Stuttgart steht unter großem finanziellem 
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und personellem Druck. Stark sinkende Kirchensteuereinnahmen 
und enormer Rückgang des pastoralen Personals fordern eine um-
gehende Umsetzung von neuen Strukturen. Diese haben auch er-
hebliche Auswirkungen auf unsere Kirchengemeinden.
Über die anstehenden Veränderungen in unseren Kirchengemein-
den wollen wir die Gemeindeglieder in einer Gemeindeversamm-
lung am Donnerstag, 08.10.2026 um 18.00 Uhr im Katholischen 
Gemeindehaus, Oberdorfstr. 5 in Kolbingen umfassend informieren.
Wir laden hierzu alle Interessierten recht herzlich ein.
 
Wallfahrt nach Altötting – „Pilger der Hoffnung“ im Advent 2026
Ein besinnliches Adventswochenende zum Innehalten, Auftanken 
und gemeinsamen Glauben
Vom 4. bis 6. Dezember 2026 führt wieder eine Wallfahrt nach Altötting.
Altötting, einer der bedeutendsten Wallfahrtsorte im deutschspra-
chigen Raum, zeigt sich gerade in der Vorweihnachtszeit von seiner 
besonders stimmungsvollen Seite. 
Unter dem Leitgedanken „Lasst uns auch im Jahr 2026 erneut Pilger 
der Hoffnung sein“ steht die diesjährige Fahrt. Zeit für Gebet und 
Gottesdienste gehört ebenso zum Programm wie Momente der Be-
gegnung und Gemeinschaft. 
Für die geistliche Begleitung konnten erneut Generalvikar Prälat Dr. 
Clemens Stroppel aus Rottenburg sowie Monsignore Heinrich Maria 
Burkard aus Heiligkreuztal gewonnen werden. Sie werden die Pilger 
auf ihrem Weg begleiten und das Wochenende geistlich mitgestalten.
Neben Gottesdiensten und Andachten erwartet die Teilnehmer ein 
abwechslungsreiches Programm. 
Die Anreise erfolgt gemeinsam im modernen Reisebus. Im Reise-
preis sind unter anderem die Fahrt, Halbpension vom Freitagabend 
bis zum Sonntagfrühstück, ein Lunchpaket für die Rückfahrt sowie 
die Eintrittskarte für das Alpenländische Adventssingen enthalten.
Die Zustiege sind unter anderem in Kolbingen und Mühlheim-Stet-
ten vorgesehen.
Infos zur Wallfahrt und Anmeldung bei:
• Sonja Berner 

Holderweg 3, 88515 Friedingen 
Tel. 07376/1705 oder 0173/8976872 
E-Mail: so.berner@t-online.de

• Emil Buschle 
Fliederstr. 4, 78570 Mühlheim 
Tel. 07463/1472 oder 0170/57520295 
E-Mail: emil.buschle@outlook.de

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die kirche“ - Oktober 2026
UKW Blumberg 87.9 Rottweil 93.1 Schwarzwald-Baar 102.0 Schram-
berg 103.7 Oberndorf 104.6 Tuttlingen 107.6 und im Kabel App, In-
ternetradio und neu auf DAB+ Infos: www.antenne1-neckarburg.de
Mit ermutigenden Gedanken und aktuellen News begleiten Sie die 
Kirchen der Region durch den Tag:
"Moment mal" - Einen Moment zum Nachdenken und Auftanken, 
täglich gegen  9.15 Uhr und 13.15 Uhr
"Typisch himmlisch – das etwas andere Magazin" - mit interessanten 
Gästen, News und frischer Musik, sonn- und feiertags von  8 – 10 Uhr 
04.10. „Mitten im Leben. Dem Himmel nah – Kirche auf der Landes-
gartenschau 2028 in Rottweil“
11.10. „Malteserjugend aktiv, - im Gespräch mit Diözesanjugend-
sprecher Fabian Riegger“
18.10. „Historische Orte des Glaubens in Rietheim-Weilheim mit 
Thomas Dreher“
25.10. „Unterwegs für das Gute, - der Extremsportler Wolfgang Epting“
Hans-Peter Mattes, Kirchl. Rundfunkbeauftragter
 
Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena, Ettenbergstr. 4, 78570 Mühl-
heim/Donau 
Öffnungszeiten: Mo., Di. und Do. von 08.30 - 11.30 Uhr, Do. von 14.00 
- 16.00 Uhr
Das Pfarrbüro Mühlheim ist am Dienstag, 06.10.2026 wegen einer 
Fortbildung geschlossen.
Tel. 07463/354, Mail: StMariaMagdalena.Muehlheim@drs.de
Homepage: www.se-donau-heuberg.de
Kath. Kirchenpflege: Tel. 07463/990340; Mail: kath-kipfl@web.de 

Evangelische Kirchengemeinde

Wochenspruch: 
Aller Augen warten auf dich, und du gibst ihnen ihre Speise zur rech-
ten Zeit. 
(Psalm 145, 15)
 

Danke! 
Das, was wirklich zählt, 
lässt sich nicht kaufen: 
Liebe, Gesundheit, Freunde 
und Lebensfreude. 
Das gibt es nur als Geschenk, 
gratis. 
Für diese wahren Lebenswerte 
ein besonderer Dank 
am Erntedankfest! 
Susanne Breit-Keßler
 
Liebe Gemeindemitglieder,
wenn wir an Geschenke denken, denken wir oft an schön verpackte 
Päckchen. Ob zum Geburtstag, zu Weihnachten oder zu einem an-
deren Anlass, manchmal weiß man schon an der Größe, was es sein 
könnte. Und vor allem haben wir oft auch eine Ahnung, was uns be-
stimmte Menschen vermutlich schenken, weil wir unsere „Pappen-
heimer“ sehr gut kennen.
Aber die wichtigsten Geschenke unseres Lebens passen in keinen 
Geschenkkarton.
Das erste große Geschenk ist das Leben selbst.
Wir haben es nicht bestellt, uns nicht aktiv dafür entschieden und 
schon gar nicht selbst hergestellt. Wir haben es geschenkt bekom-
men.
Dann gibt es das Geschenk der Menschen, die uns begleiten: 
Familie, Freunde, Menschen, die uns die Hand reichen, wenn es 
schwierig wird – und die manchmal auch einen guten Rat für uns 
haben, wie wir Dinge anders machen könnten. Auch das kann ein 
Geschenk sein.
Ein weiteres Geschenk ist Zeit. Jeder neue Morgen ist ein kleines 
Päckchen, über das wir nicht aktiv verfügen. Wir wissen nicht, wie-
viel wir davon im Lauf unseres Lebens geschenkt bekommen. 
Manche Geschenke, die übersehen wir auch – meist unabsichtlich. 
Deshalb könnte ich mich heute auch bewusst einmal fragen: „Wel-
che Geschenke habe ich heute schon übersehen?“ Denn manch-
mal liegt das größte Geschenk nicht schön verpackt auf einem Ga-
bentisch, sondern neben uns am Tisch, in einem freundlichen 
Wort, in einem Lächeln oder einfach darin, dass wir heute wie-
der aufgewacht sind.
Und wenn wir gerade unser Leben betrachten, dürfen wir vielleicht 
einmal leise sagen: Danke, für all die Geschenke, die ich nicht 
selbst einpacken konnte.
Pfarrerin Nicole Kaisner
 
Gottesdienst in unserer Gemeinde:
Sonntag, 04. Oktober 2026
Das Bibelcafe in Fridingen entfällt! 
10.30 Uhr   Gottesdienst zum Erntedank in der Christuskir-

che Mühlheim (Pfrin. N. Kaisner)
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Erntedankfest in der Christuskirche Mühlheim 
(Achtung: Ort wurde geändert!)
Gemeinsam danken, feiern und Gemeinschaft erleben!
Sonntag, 04. Oktober 2026, um 10.30 Uhr
Im Gottesdienst werden die neuen Konfirmanden begrüßt und vor-
gestellt.
Musikalisch umrahmen den Gottesdienst Musiker der Band „4 fun“. 
Im Anschluss sind Sie herzlich zu Fingerfood und Getränken einge-
laden. 
 
Annahme der Erntedankgaben
Wir freuen uns über frisch geerntete Früchte aus den Gärten.
Im Tafelladen sind willkommen: verschiedene haltbare Lebensmittel 
wie Zucker, Mehl, Nudeln, haltbare Milch, Kaffee, Kaba... Ebenso Kosme-
tikartikel wie Seife (gern am Stück), Shampoo, Duschgel, Zahnpasta...
Mühlheim Christuskirche:
Freitag, 02. Oktober von 15.00 – 18.00 Uhr 
Fridingen bei unserer Mesnerin Erika Schnell in der Gerberstra-
ße 25:
Freitag, 02. Oktober von 16.00 – 20.00 Uhr 
Die Erntedankgaben werden an den Tafelladen in Tuttlingen 
gespendet!

Konfirmandenunterricht 
Der nächste Konfi-Unterricht findet am 7. Oktober von 15 – 16.30 
Uhr in der Stadtkirche in Tuttlingen statt.
 
Ausflug Seniorentreff ins Zuckergässle nach Langenenslingen
Unser Seniorenausflug zum Zuckergässle in Langenenslingen findet 
am Dienstag, 6. Oktober 2026, statt. 
Abfahrt ist um 12.35 Uhr in Fridingen (Wendelstein), 
12.45 Uhr am Bahnhof Mühlheim und 
12.50 Uhr in der Mühlheimer Oberstadt. 
Um 14.00 Uhr werden wir im Café Stehle empfangen. Nach Kaffee 
und Kuchen erwartet uns eine unterhaltsame Vorführung im Zu-
ckerhandwerk. Den Nachmittag lassen wir bei einem gemütlichen 
Vesper ausklingen. 
Die Rückkehr nach Mühlheim ist gegen 19.00 Uhr vorgesehen. 
 
Kirchengemeinderatssitzung in Mühlheim
Der Kirchengemeinderat trifft sich zur nächsten Sitzung am 
Mittwoch, 07. Oktober um 19.30 Uhr im Gemeindezentrum in Mühlheim. 
Alle interessierten Gemeindeglieder können gerne daran teilnehmen.
 
Pfarrerin Nicole Kaisner, Tel.: 017631759692
Griesweg 3, 78570 Mühlheim a. d. Donau
Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Mittwoch von 8 – 11 Uhr, Donnerstag von 8 – 11.30 Uhr
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail: Pfarramt.Muehlheim-Donau@elkw.de

VEREINE UND ORGANISATIONEN

TV Mühlheim 1885 e. V.

Vereinswanderung 2026
Traditionell findet auch in 
diesem Jahr am Samstag, 
den 3. Oktober, anläss-
lich des Nationalfeiertags, 
die Vereinswanderung des 
Turnvereins Mühlheim statt. 
Hierzu sind alle Mitglieder, 
Familien und Interessierten 
herzlich eingeladen.
Für Familien und Erwachsene 
werden zwei separate Wander-
routen angeboten, die auf die 
unterschiedlichen Bedürfnisse 
abgestimmt sind. Beide Grup-
pen treffen sich anschließend 
wieder am Turnerheim zum 
gemeinsamen Mittagessen 
und gemütlichen Ausklang. Für 
Kinder werden zudem Bastelangebote mit Naturmaterialien angeboten. 
Treffpunkt ist um 9:30 Uhr am Turnerheim. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer und 
einen schönen gemeinsamen Wandertag.
 
Abteilung Breitensport 
Jedermänner mit dem Rad unterwegs
Am vergangenen Freitag und Samstag fuhren die Jedermänner 2 
Etappen auf dem Neckartal-Radweg.
Am Freitag ging es zuerst mit dem Zug nach Rottweil zum Einstieg 
in der Radweg. Über Oberndorf, Sulz am Neckar landete die Gruppe 
zu einem Zwischenstopp im Café beim Wasserschloss Glatt. Von dort 

führte der letzte Abschnitt zum Nachtquartier nach Horb. Am zweiten 
Tag ging es - nach einer Reifenpanne - weiter über Rottenburg nach 
Tübingen. Von dort wurden die Radler per Bahn zurück ins Donau-
tal gebracht. Der Abschluß des Ausfluges fand auf den Ettenberg mit 
einem zünftigen Essen (danke an Jutta mit ihrem Team) statt. Vielen 
Dank den Organisatoren Bernhard, Rainer, Peter und Edgar G.

Jedermänner mit dem Rad unterwegs. 

Öffnungszeiten Turnerheim
Mittwochs ab 14:00 Uhr
Samstag Vereinswanderung
Sonntag ab 15:00 Uhr Kaffee, Kuchen und Vesper

Wir freuen uns sehr, Sie als unsere Gäste im Turnerheim begrüßen 
zu dürfen.

TV Mühlheim 1885 e. V.
Seniorenhandballspieler

Die Handballsenioren gehen ins “Lamm”
Die Handballsenioren des Turnverein Mühlheim gehen heute Abend 
im Stadtteil Stetten in den Gasthof zum “Lamm” zum gemütlichen 
Beisammensein und Binokelspiel. Der Gang nach Stetten ist ab der 
Vorstadt um 18.30 Uhr ab der evangelischen Kirche.
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HSG Fridingen/ Mühlheim

Mehr Infos und auch Bilder gibt es auch 
auf der Homepage - 
http://www.hsg-frimue.de - zu sehen! 
 

Wochenrückblick 26. – 27.09.2026

Staffel Heim Gast Ergebnis

F-RL-BW HSG Stgt/Metz 2 HSG Frid/Mühl 31:18

mC-RL-BW HG Ofter/Schw HSG Frid/Mühl 40:31

F-BOL-2-BN SG Dunn/Schram HSG Frid/Mühl 2 27:24

mA-BOL-BN HK Ostd/Geisl HSG Frid/Mühl 43:23

wC-BOL-2-BN TuS Steißling. 2 HSG Frid/Mühl 17:28

wD-BL-2-BN DJK Singen HSG Frid/Mühl 22:28

M-LL-5-BW SG Dunn/Schram HSG Frid/Mühl 26:24

mB-OL-3-BW H2Ku Herrenb. HSG Frid/Mühl 24:37

wA-RL-BW SG Kapp/Stein HSG Frid/Mühl 20:34

wB-OL-3-BW TG Biberach HSG Frid/Mühl 18:16

M-BOL-2-BN SG Riel/Gottm HSG Frid/
Mühl 2

31:27

M-BK-3-BN SG Riel/Gottm 2 HSG Frid/
Mühl 3

25:26

mC-BOL-2-BN DJK Singen HSG Frid/
Mühl 2

37:25

gD-BK-4-BN TV Spaichingen 3 HSG Frid/
Mühl 2

20:33

 
Wochenvorschau
Heimspiele am Samstag 03.10.2026 in Fridingen

Staffel Zeit Heim Gast

M-LL-5-BW 20:00h HSG Frid/Mühl TuS Steißling. 2

M-BOL-2-BN 18:10h HSG Frid/Mühl 2 TuS Steißling. 3

mA-BOL-BN 16:25h HSG Frid/Mühl HSG Albstadt

mB-BL-2-BN 17:00h TV Aixheim HSG Frid/Mühl 2

wA-BOL-1-BN 14:35h HSG Frid/Mühl 2 VfL Nagold

wC-BL-3-BN 11:00h TG Schwenn. 2 HSG Frid/Mühl 2

 
Auswärtsspiele am Samstag 03.10.2026

Staffel Zeit Heim Gast

wC-BL-3-BN 11:00h TG Schwenn. 2 HSG Frid/Mühl 2

wE_6+1/2-BN 11:30h HSG Baar HSG Frid/Mühl

 12:30h HSG Baar HSG Frid/Mühl

 
Heimspiele am Sonntag 04.10.2026 in Fridingen

Staffel Zeit Heim Gast

mB-OL-3-BW 13:10h HSG Frid/Mühl Spvgg Mössing.

mC-RL-BW 14:50h HSG Frid/Mühl JSG Bal-Weilst

wA-RL-BW 11:25h HSG Frid/Mühl TV Nellingen

wB-OL-3-BW 16:25h HSG Frid/Mühl Spvgg Mössing.

mC-BOL-2-BN 18:00h HSG Frid/Mühl 2 TSV Dett-Wallh

gD-BK-4-BN 13:45h TV Aixheim 2 HSG Frid/Mühl 2

wC-BOL-2-BN 09:45h HSG Frid/Mühl TSV Dett-Wallh

Auswärtsspiele am Sonntag 04.10.2026
Staffel Zeit Heim Gast

gD-BOL-2-BN 16:30h TuS Steißling. HSG Frid/Mühl

 
Rückblick 26.09. und 27.09.2026
E-Jugend weiblich
Erstes Saisonspiel E-Jugend weiblich in Singen
Eine Mannschaft unserer weiblichen E-Jugend trat am Samstag 
26.09.26 zum ersten Spiel der neuen Saison bei der DJK Singen an. 
Den Koordinations-Teil konnten wir mit 41:35 Punkten für uns ent-
scheiden.
Beim Handball 6+1 haben ebenfalls mehr Tore als unsere Gegner 
erzielt (10:8). Da die erzielten Tore mit der Anzahl der Torschützen 
multipliziert wird, mussten wir uns in der Endabrechnung knapp 
geschlagen geben. 
Insgesamt war es aber ein toller Auftakt und die Mädels haben 
durch sicheres Passspiel und großem Spielverständnis überzeugt. 
So kann es weitergehen!

 
C-Jugend männlich 2
Gleich im ersten Saisonspiel traf die C2 auf einen der schwersten 
Gegner der Gruppe: DJK Singen. Bekannt von der Quali wusste man: 
dies wird kein einfaches Spiel.
In der ersten Halbzeit versuchten die Jungs der HSG dem starken 
Angriff der Gegner standzuhalten und sich gegen die aggressive 
Abwehr durchzusetzen. Mit einem 8-Tore-Rückstand ging man in 
die Halbzeitpause.
Die HSG-Jungs konnten in der zweiten Halbzeit nicht mehr dage-
genhalten. Zu viele Fehler schlichen sich ein, die Abwehr stand nicht 
mehr stabil. Und so zog Singen immer weiter davon. Letztendlich 
mussten sich die Jungs mit einem Spielstand von 37:25 geschlagen 
geben.
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C-Jugend weiblich 1
Krimi mit Happy End: Weibliche C1-Jugend dreht nach der Pause auf 
und siegt in Steißlingen!
Die Nervosität vor dem ersten Saisonspiel war den Mädels in den 
ersten 25 Minuten deutlich anzumerken. In der Anfangsphase präg-
te ein gegenseitiges Abtasten die Partie. Unsere Abwehr fand zu-
nächst nicht den gewohnten Zugriff und stand oft einen Schritt zu 
weit weg von den Gegenspielerinnen. Im Angriff gesellte sich zum 
Startpech auch noch echtes Wurfpech: Gleich mehrere Lattentref-
fer und unglückliche Abschlüsse verhinderten, dass sich das Team 
belohnen konnte. Mit einer knappen 11:12- Führung ging es in die 
Kabine.
In der Pause fand das Trainerteam genau die richtigen Worte. Mit ein 
paar kleinen taktischen Umstellungen im Angriff kehrte die Mann-
schaft wie ausgewechselt auf das Spielfeld zurück. Plötzlich lief der 
Ball flüssig durch die eigenen Reihen, die Lücken in der Steißlinger 
Abwehr wurden konsequent genutzt und auch die Defensive stand 
nun felsenfest.
Mit einem tollen Start in die zweite Halbzeit drehten die Mädels das 
Spiel komplett und spielten sich phasenweise in einen Rausch. Am 
Ende stand ein hochverdienter 28:17-Auswärtssieg auf der Anzeige-
tafel!
 
B-Jugend männlich
Nach einem starken Auswärtsauftritt  in Herrenberg sind weitere 2 
Punkte auf der Habenseite. 
Die ersten Minuten begannen ausgeglichen. Nach 10 Minuten 
drehten die HSG-Jungs auf und nahmen das Spiel in die Hand. Mit 
einer bärenstarken Abwehrleistung und schnellem Spiel nach vorne 
wuchs der Vorsprung bis zur Halbzeit auf 19:11 an. 
Die Gastgeber gaben nicht auf und versuchten nach Wiederbeginn 
heranzukommen. Dies gelang nur kurzzeitig bis zum 14:19. Danach 
zeigten die Jungs aus dem Donautal dass der Sieg nicht mehr her-
gegeben wird. Mit einer konzentrierten Mannschaftsleistung mit 
immer wieder schönen Abwehr- und Angriffsaktionen wurde die 
Führung bis zum Schluss auf 37:24 ausgebaut. Somit stand ein hoch-
verdienter Auswärtssieg fest. 
 
A-Jugend weiblich 
A-Mädels feiern starken Auswärtssieg! 
Unsere A-Mädels zeigten in Baden-Baden einmal mehr ihr ganzes 
Können! Früh am Sonntagmorgen ging es in die Landessportschu-
le nach Steinbach. Bereits in der Anfangsphase entwickelte sich ein 
hart umkämpftes Regionalliga-Spiel. Unsere Mädels hielten von 
Beginn an dagegen und ließen sich auch von der hektischen Spiel-
weise nicht aus der Ruhe bringen. Mit einer 13:9-Führung ging es 
schließlich in die Halbzeitpause.
Nach dem Seitenwechsel kamen unsere Mädels noch besser ins 
Spiel. In der 35. Minute legten sie mit einem starken 4:0-Lauf 
nach und erarbeiteten sich damit ein komfortables Polster für die 
Schlussphase. Im letzten Viertel konnten unsere Mädels dann noch-
mals eine Schippe drauflegen und sicherten sich mit einer starken 
Mannschaftsleistung und einem 34:20-Auswärtssieg die verdienten 
zwei Punkte! 

Damen 1
HSG Fridingen/Mühlheim unterliegt zum Saisonauftakt deutlich
Zum ersten Saisonspiel mit neu formierter Mannschaft musste die 
HSG Fridingen/Mühlheim auswärts bei der HSG Stuttgarter Kickers/
TuS Metzingen 2 antreten. Gegen einen individuell stark ausgebil-
deten und spielstarken Gegner musste sich die HSG am Ende mit 
31:18 geschlagen geben.
Zu Beginn der Partie konnte die HSG Fridingen/Mühlheim noch gut 
mithalten und zeigte, dass sie sich auch gegen einen starken Gegner 
behaupten kann. Ab der 20. Spielminute gelang es der Heimmann-
schaft jedoch, sich mit einem 7:0-Lauf entscheidend abzusetzen. Bis 
zur Halbzeit wuchs der Rückstand auf 16:9 an.
Auch nach dem Seitenwechsel ließ sich die HSG nicht hängen und 
kämpfte bis zum Schlusspfiff um jeden Ball. Trotz des deutlichen 
Rückstands zeigte die Mannschaft Moral und Einsatzbereitschaft 
und versuchte, dem Gegner weiterhin Paroli zu bieten. Am Ende 
stand eine 31:18-Niederlage auf der Anzeigetafel.
Für die neu zusammengestellte Mannschaft gilt es nun, die Erkennt-
nisse aus dem ersten Saisonspiel mitzunehmen, die eigenen Fehler 
aufzuarbeiten und im Training weiter an den Abläufen und dem Zu-
sammenspiel zu arbeiten. Auch wenn das Ergebnis deutlich ausfiel, 
heißt es jetzt, den Blick nach vorne zu richten und als Mannschaft 
weiter zusammenzuwachsen.
Ausblick: Am Mittwoch, den 07.10., steht das nächste Spiel an. Um 
20:30 Uhr empfängt die HSG Fridingen/Mühlheim den TuS Steißlin-
gen zum ersten Heimspiel der Saison in Mühlheim. Die Mannschaft 
freut sich auf die Unterstützung der heimischen Fans.
 
Damen 2
Kampfgeist wird nicht belohnt: Damen 2 unterliegen knapp in Dunnin-
gen-Schramberg
Am vergangenen Samstag bestritten unsere Damen 2 ihr erstes 
Auswärtsspiel der Saison gegen die SG Dunningen-Schramberg. 
Trotz einer kämpferisch starken Leistung und einer beeindrucken-
den Aufholjagd in der zweiten Halbzeit musste sich die HSG am 
Ende knapp mit 24:27 (12:15) geschlagen geben.
Der Start in die Partie verlief vielversprechend. Nach einer kurzen 
Abtastphase fanden die HSG-Damen immer besser ins Spiel und er-
spielten sich nach gut sieben Minuten eine verdiente 5:3-Führung. 
Kleine Unkonzentriertheiten und technische Fehler im Angriffsspiel 
luden die Gastgeberinnen im Anschluss jedoch zu leichten Toren 
ein, sodass Dunningen-Schramberg das Spiel wieder an sich reißen 
konnte. Mit einem 12:15-Rückstand aus Sicht unserer HSG ging es 
schließlich in die Halbzeitpause.
Auch der Start in die zweite Halbzeit verlief zunächst nicht optimal: 
Die SG Dunningen-Schramberg nutzte die Phase konsequent und 
baute den Vorsprung schnell auf 17:12 aus. Die HSG-Damen bewie-
sen eine tolle Moral und starteten eine starke Aufholjagd. Gestützt 
auf einer stabil stehenden Abwehr und guten Lösungen im Angriff 
kämpfte sich das Team Tor um Tor heran. In der 42. Minute belohnte 
sich die Mannschaft schließlich selbst und übernahm beim Stand 
von 20:19 wieder die Führung.
In der packenden Schlussphase entwickelte sich ein unruhiges Spiel. 
Leider schlichen sich in den entscheidenden Momenten erneut 
technische Fehler ein, die den Spielfluss brachen. Trotz einer bis zum 
Schluss überragenden Torhüterleistung gelang es den Damen nicht 
mehr, das Spiel zu drehen.
Am Ende stand ein 27:24 auf der Anzeigetafel. Auch wenn am Ende 
kein Punkt mitgenommen werden konnte, zeigte unsere HSG eine 
sehr starke und geschlossene Mannschaftsleistung.
 
Herren 1
Erfolgreicher Saisonstart 
Die HSG Fridingen/Mühlheim ist erfolgreich in die neue Saison 
gestartet und konnte das Auftaktduell gegen die SG Dunningen/
Schramberg mit 26:24 (17:14) für sich entscheiden. Damit gelang 
zugleich die Revanche für die beiden Niederlagen aus der vergan-
genen Saison.
Von der ersten Minute an übernahm die HSG die Führung und gab 
diese bis zum Schlusspfiff nicht mehr aus der Hand. Über die gesamte 
Partie bewegte sich der Vorsprung dabei zwischen zwei und fünf Toren, 
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ohne dass es der HSG gelang, die Partie vorzeitig zu entscheiden.
Den Grundstein für den guten Start legte die Mannschaft zwischen 
der 7. und 10. Minute. Mit drei bis vier gelungenen Aktionen erspiel-
te sich die HSG einen ersten Drei-Tore-Puffer, der auch bis zur Halb-
zeit Bestand hatte.
Bis dahin bereiteten vor allem die Rückraumwürfe der SG Dunnin-
gen/Schramberg Probleme. Die HSG-Abwehr bekam diese nicht 
vollständig unter Kontrolle, wodurch auch die Torhüter zunächst 
nur schwer ins Spiel fanden. Zusammen kamen sie bis zur Halbzeit 
lediglich auf eine Parade.
Kurz vor der Pause stellte die SG auf eine offensive Abwehr um, was 
der HSG zunächst Schwierigkeiten bereitete. Nach Wiederanpfiff 
fand die Mannschaft jedoch schnell Lösungen gegen die neue De-
ckungsvariante, sodass die Gastgeber bereits nach wenigen Minu-
ten wieder auf eine 6:0-Abwehr zurückwechselten.
Mitte der zweiten Halbzeit geriet der Angriff der HSG erstmals etwas 
ins Stocken. Genau in dieser Phase konnte sich die Mannschaft je-
doch auf ihre Torhüter verlassen. Mehrfach bekamen diese ent-
scheidend die Hände an die Rückraumwürfe der Dunninger und 
verhinderten damit, dass die Gastgeber den Rückstand weiter ver-
kürzen konnten.
So hielt die HSG die Führung bis zum Abpfiff und feiert mit dem Aus-
wärtssieg einen gelungenen Start in die neue Saison. 
 

VfL Mühlheim 1930 e. V.

Öffnungszeiten Sporthaus:
Samstag ab 15:30 Uhr
Sonntag ab 10:00 Uhr zum Frühschoppen
Und zu allen Heimspielen!

VFL Mühlheim 
Abteilung Fußball

VfL unterliegt trotz guter Leistung in Pfullingen
Landesliga: VfL Pfullingen – VfL Mühlheim 2:0  (2:0)
Obwohl personell stark dezimiert –es fehlten unter anderem die 
beiden etatmäßigen Innenverteidiger Niklas Oertel und Marius 
Lock- , zeigte unsere Mannschaft beim ambitionierten Titel-Mitfavo-
riten VfL Pfullingen eine insgesamt gute Leistung. Am Ende waren 
es individuelle Fehler die zu frühen Gegentoren führten, sowie nicht 
genutzte Tormöglichkeiten gegen ein -speziell in der Offensive- 
starkes Pfullinger Team.
 
Auf dem ungewohnten Kunstrasenplatz fand die Elf um Spieler-
trainer Sören Lurz –der selbst von Beginn an auflaufen musste- nur 
schwer in die Begegnung. Dies lag vor allem auch an den Gastge-
bern, die mit extrem hoher Motivation, konsequentem Anlaufver-
halten und einer vorbildlichen Handlungsschnelligkeit dem VfL in 
der Anfangsphase immer einen Schritt voraus waren. So ging Pful-
lingen bereits nach sechs Minuten durch einen vorausgegangenen 
Fehler im Mühlheimer Aufbauspiel und schnelles Umschaltverhal-
ten über die Außenbahn mit scharfem Zuspiel in den VfL-Strafraum 
früh in Führung. Nur vier Minuten später sogar der zweite Treffer 
durch quasi dieselbe Situation nach erneutem VfL-Fehler und da-
raus resultierend wieder dasselbe Muster wie beim ersten Tor. 
Unser Team zeigte trotz der frühen Gegentore jedoch Moral und 
fand zunehmend besser in die Begegnung. Eine große Chance 
den Rückstand zu verkürzen hatte Nino Rebholz nach 24 Minuten, 
jedoch fand sein Distanzschuss nur den Weg an die Latte. Weitere 
gute Möglichkeiten auf einen Treffer boten sich im weiteren Verlauf 
der ersten Halbzeit erneut Nino Rebholz und auch Luca Zepf, der 
aus vielversprechender Position das Spielgerät nicht im Gehäuse 
der Gastgeber unterbrachte.

Nach dem Seitenwechsel sahen die Zuschauer eine Begegnung 
auf Augenhöhe, wobei die Gastgeber unserem Team jetzt mehr 
Spielanteile ließen. So kam der VfL zwar immer wieder in die Nähe 
des Pfullinger Tores, ohne jedoch zwingend gefährlich zu werden. 
Auf der anderen Seite stand die Mühlheimer Hintermannschaft sta-
bil und ließ keine echten Chancen der Gastgeber mehr zu.
 

Vorschau – Heimspiel Doppelpack auf dem Ettenberg
Am Tag der Deutschen Einheit, Samstag, 03.Oktober 2026, bie-
tet der VfL seinen Zuschauern einen Heimspiel-Doppelpack auf 
dem Ettemberg.
 
Zunächst startet bereits um 13 Uhr unser Team 2 in der Kreisliga 
B gegen die Zweitvertretung der SGM Ringingen/Killertal. Die 
Gäste stehen bislang noch ohne Punkte am Ende der Tabelle 
und werden diesen Zustand sicher ändern wollen. Für unsere 
Mannschaft geht es darum nach den letzten guten Spielen mit 
der nötigen Einstellung in die Begegnung zu gehen um weitere 
wichtige Zähler in der Tabelle einzufahren.
 
Im Anschluss empfängt unser Team 1 in der Landesliga um 
15.30 Uhr den VfB Bösingen. Die Gäste liegen in der Tabelle 
eng beim VfL und sind seit jeher stets ein unbequemer Gegner. 
Trotz der aktuell schwierigen personellen Situation geht es für 
unsere Mannschaft darum, die Kräfte zu bündeln um auf eige-
nem Platz die Punkte in Mühlheim zu behalten.
 
Über zahlreiche und lautstarke Unterstützung der VfL-Anhän-
ger  würden sich die Spieler unserer Mannschaft sehr freuen.

JFV Oberes Donautal

Rückblick
E-Junioren
Kreisstaffel
Freitag, 25.09.26
JFV Oberes Donautal IV : FV 08 Rottweil IV  2:4
JFV Oberes Donautal II : SV Tuningen II    2:2
JFV Oberes Donautal III : FV 08 Rottweil III   1:6
JFV Oberes Donautal II : SV Tuningen I    16:1
 
D-Junioren
Kreisstaffel
Dienstag, 22.09.26
SG Dürbheim/Heuberg : JFV Oberes Donautal I     0:0
Samstag, 26.09.26
JFV Oberes Donautal I :  SV Wurmlingen I  5:3
JFV Oberes Donautal II :  SV Wurmlingen II 2:2
 
C-Junioren
Mittwoch, 23.09.26
Bezirkspokal
JFV Oberes Donautal I : SG Gosheim/Wehingen    6:2
Samstag, 26.09.26
Kreisstaffel
JFV Oberes Donautal I : SG Tuningen/Baar II
Abgesagt, Gast nicht angetreten
 
B-Junioren
Mittwoch, 23.09.26
Bezirkspokal
SG Lauterbach/Hardt : JFV Oberes Donautal I   1:0
Sonntag, 27.09.26
Kreisstaffel
JFV Oberes Donautal I : SV Spaichingen II 4:1
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Starke Leistung unserer B-Jugend gegen den  
SV Spaichingen II
Unsere B-Jugend zeigte gegen den SV Spaichingen II von Beginn an eine 
starke Leistung. Bereits in der ersten Halbzeit erspielten sich unsere Jungs 
zahlreiche Torchancen und setzten den Gegner früh unter Druck.

In der 5. Minute wurden wir für den engagierten Start belohnt: Ein di-
rekt verwandelter Freistoß brachte die 1:0-Führung. Nur zwei Minuten 
später folgte bereits das 2:0. Der Gegner wirkte sichtlich verunsichert.

In der 17. Minute gelang dem SV Spaichingen II durch einen Ab-
wehrfehler und einen abgefälschten Ball der Anschlusstreffer zum 
2:1. Unsere Jungs ließen sich davon jedoch nicht beeindrucken und 
antworteten kurze Zeit später mit dem 3:1 durch Louis Chrismann.

In der 41. Minute fiel schließlich das letzte Tor der Partie: Ilyas Faber 
traf zum 4:1 und machte damit seinen Hattrick perfekt.

Die zweite Halbzeit blieb trotz einiger guter Chancen auf beiden Sei-
ten torlos. Eine starke Glanzparade unseres Torhüters verhinderte 
dabei den möglichen Anschlusstreffer zum 4:2.

Am Ende steht ein verdienter 4:1-Sieg für unsere B-Jugend! Eine tolle 
Mannschaftsleistung und ein starker Auftritt unserer Jungs.
Macht weiter so!
 
Vorschau
E-Junioren
Kreisstaffel
Freitag, 02.10.26
SV Spaichingen II : JFV Oberes Donautal II  17:30 Uhr
SV Spaichingen IV : JFV Oberes Donautal IV 17:30 Uhr
SV Spaichingen III : JFV Oberes Donautal III  18:30 Uhr
SV Spaichingen I : JFV Oberes Donautal I   18:30 Uhr

C-Junioren
Bezirkspokal
Mittwoch, 07.10.26
JFV Oberes Donautal I : SV Wurmlingen I 18:30 Uhr in Mühlheim

B-Junioren
Kreisstaffel
Sonntag, 04.10.26
FC Albstadt II : JFV Oberes Donautal I   11:00 Uhr 

VfL Mühlheim 
Abteilung Freizeitsport

Kursüberblick
Montag
Gemeindezentrum Stetten
• Five Gym 18:00 Uhr – 19:00 Uhr
• Functioning 19:00 Uhr – 20:00 Uhr

Dienstag  
Gemeindezentrum Stetten
• Line Dance 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
• Line Dance 19:00 Uhr - 20:00 Uhr

Mittwoch 
Gemeindezentrum Stetten
• Yoga light 17:00 Uhr – 17:45 Uhr
• Hatha- Yoga 17:45 Uhr – 19:00 Uhr 

Donnerstag
Gemeindezentrum Stetten
• Zumba 18:30 Uhr – 19:30 Uhr

Schnupperer sind immer willkommen :)

Bei Fragen meldet euch bei Sandra Benz  
0175/2424704 
oder alternativ bei Udo Sekler: Telefon 07463/991019
vfl-muehlheim@kabelbw.de

VFL Mühlheim Abteilung Ringen

Lust auf Ringsport oder mehr?
Hier unsere Trainingszeiten:
Jugendtraining:
Dienstag: 17:30 - 19:00 Uhr 
Donnerstag: 17:30 - 19:00 Uhr 
 
Aktive:
Dienstag: 19:00 - 21:00 Uhr 
Donnerstag: 19:30 - 21:30 Uhr 
 
Ort: Gymnastikraum der Festhalle

Skiclub Mühlheim e. V.

Skibasar
Skiclub Mühlheim e.V.   Skiclub Fridingen e.V.    
SAV Neuhausen e.V.
31.10.2026 großer Skibasar Homburghalle  
Neuhausen ob Eck
Artikelannahme: 11 - 13 Uhr
Verkauf:  14 - 16 Uhr
Abholung: 16 - 17 Uhr

Mit unserem Skibasar 
wollen wir Euch die 
Gelegenheit bieten 
sich mit gebrauchten 
und preisreduzierten 
Neuartikeln für den 
Skisport einzudecken 
um so dem Nach-
wuchs, Neu-  und 
Wiedereinsteigern 
die Möglichkeit für 
eine kostengünstige 
Ausrüstung zu bieten. 

Wer sich von Ski-, 
Snowboards, Stö-
cken, Helm u. co. 
trennen will aus 
denen z.B. der famili-
eneigene Nachwuchs 
herausgewachsen ist 
bringt die Sachen am 
31.10.2026 bei uns in 
der Homburghalle in 
Neuhausen zum Ver-
kauf vorbei. 

Wir würden uns über 
rege Teilnahme freu-
en, so dass wir ein buntes Sortiment an Wintersportartikeln anbie-
ten können.

Achtung!
Wir bieten wieder einen  Ski-Einstellservice vor Ort an. 
Wer das Angebot nutzen will ggf. Skischuhe/Ski nicht vergessen 
mitzubringen.
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Schützenverein Mühlheim e. V.

Starker Saisonauftakt für die Luftgewehrmannschaft 
Mit einem überzeugenden Auftritt ist die Luftgewehrmannschaft 
des Schützenvereins Mühlheim in die neue Saison des Schützen-
kreises Tuttlingen gestartet. Im ersten Rundenwettkampf setzte 
sich das Team knapp, aber verdient, mit 1444:1437 Ringen gegen 
die zweite Mannschaft aus Aixheim durch. Beide Mannschaften prä-
sentierten sich in hervorragender Form und bilden nach dem Auf-
takt die Spitze der Tabelle.
 
In der Einzelwertung gelang Harald Müller ein überraschend star-
kes Ergebnis, das ihm direkt die Tabellenführung einbrachte. Auch 
Martin Maier zeigte eine solide Leistung und sicherte sich Rang fünf.
 
Besonders erfreulich war die deutliche Leistungssteigerung von 
Roman Romanov im Vergleich zur Vorsaison. Auch wenn sein Ergeb-
nis diesmal knapp nicht in die Mannschaftswertung der vier besten 
Schützen einfloss, lässt seine Entwicklung auf weitere starke Wett-
kämpfe hoffen.
 
Ein Highlight des Tages war der erste Wettkampf unseres neuen 
Mitglieds Lea-Sophie Biehler. Die erst 13-Jährige überraschte mit 
einem sehr guten Ergebnis und deutete an, dass sie eine vielver-
sprechende Zukunft im Schießsport vor sich hat.
 
Mit diesem gelungenen Auftakt geht die Mannschaft selbstbewusst 
in die kommenden Wettkämpfe und möchte ihre Spitzenposition 
weiter festigen.
 
Die Einzelergebnisse waren wie folgt:

Name 1 2 3 4 Gesamt

Lea-Sophie Biehler 90 93 88 89 360

Edwin Frey 87 81 88 85 341

Martin Maier 91 88 93 92 364

Harald Müller 94 93 97 95 379

Roman Romanov 87 86 85 82 340

 
Jugend-Schnuppertraining
Jugendliche, die am Städtlefest ihr können an der Schießbude ge-
zeigt haben, sind herzlich eingeladen an einem kostenlosen Schnup-
pertraining im Schützenhaus teilzunehmen. Dieses findet am Freitag 
9. Juni ab 19 Uhr im Schützenhaus statt. Hier lernen Jugendliche 
systematisch den sportlichen Umgang mit Luftgewehren oder Luft-
pistolen. Sportschießen ist ein Olympischer Hochleistungssport, bei 
dem ein sehr großes Maß an Konzentration und Technik gefordert ist.
 
Gerne dürfen auch nicht mehr ganz so junge Nachwuchsschützen 
an so einem Training teilnehmen. 
 
Wer also Interesse hat kann sich gerne auch mit Vorstand Harald 
Müller für weitere Informationen in Verbindung setzen. 

Musikkapelle Stetten

Blockflötenkurs 2026
Nach den Sommerferien starten wir zeitnah mit einem oder mehre-
ren Anfänger Flötenkursen für Kinder ab 5 Jahren. 
 
Die Konditionen betragen 17,50 € pro Monat zuzüglich Blockflöte 
und Unterrichtsmaterial.

Das elektronische Anmeldeformular finden Sie auf unserer Home-
page www.Musikkapelle-Stetten.de im Bereich Jugend.
 
Nach erfolgreicher Kontaktaufnahme kommt unsere Jugendleiterin 
auf Sie zu und klärt alles Weitere mit Ihnen ab.
 
Sollten noch Fragen offen sein, können Sie sich unter folgender 
E-Mail-Adresse: Jugendleiter@musikkapelle-stetten.de an uns wenden.

Am Samstag den 19. September machte sich unsere Jugend-
kapelle "United Sounds" auf den Weg in den Europapark
Morgens gegen 6 Uhr begaben wir uns auf die Reise nach Rust. Dort 
angekommen luden wir zuerst unsere Instrumente aus dem Bus, 
denn bevor es zum spaßigen Teil des Ausfluges ging, gab es erst mal 
Arbeit für uns. Wir unterhielten die Besucher des Parks eine Stunde 
mit Klassikern wie YMCA, Rolling in the Deep oder Talyor Swift 1989.
 
Nachdem wir dies mit Bravour hinter uns gebracht haben, wurden 
die Achterbahnen auf eigene Faust erkundet. Gegen 17:30 Uhr 
machten wir uns anschließend auf den Weg zurück nach Hause. 
Rundum war es ein gelungener Ausflug. 
 

Laienspielbühne 
Mühlheim e. V. 

Fast Faust — Faust zwischen Klassik und Komik 
Gastspiel der Taunusbühne Bad Schwalbach e.V.   
am Samstag, 31.10.2026, 19:30 Uhr — Festhalle Mühlheim 
Was passiert, wenn ein 
klassisches Drama auf drei 
Darstellerinnen/ Darsteller 
und jede Menge Improvisa-
tionsgeist trifft? Die Antwort 
liefert die Taunusbühne Bad 
Schwalbach e.V. mit ihrem 
Gastspiel „Fast Faust“. In einer 
temporeichen, komischen 
Neuinterpretation des Go-
ethe-Stoffs bringt das „Dra-
menterzett“ großen Theater-
stoff in reduziertem Format 
auf die Festhallen-Bühne. Ein 
persönliches Erlebnis für alle, 
die Klassiker gern kurzweilig, 
witzig und mit hohem Tempo 
erleben möchten.
 
Sichert Euch jetzt die besten Plätze im Vorverkauf.
Telefonisch unter: 07777 / 1231 oder digital über das Ticketsystem 
YesTicket auf www.lbm-muehlheim.de
Preise: 1. Platz 12,00 € / 2. Platz 10,00 € / Kinder unter 13: 8,00 €
 
Wir freuen uns auf einen tollen Theaterabend!
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NUNTIUS PACIS e.V.

Wir möchten auf den am 19. November 2026 stattfindenden Vortrag 
von Schwester Teresa aufmerksam machen.
 

Jahrgänger

Jahrgang 1940 Mühlheim -Stetten
Der Jahrgang 1940 Mühlheim-Stetten trifft sich am Dienstag, 
den 13.10.26 mit Partner um 17:00 Uhr in der Krone zu einem 
gemütlichen Beisammensein.

Jahrgang 1946/47 Mühlheim-Stetten
Der Jahrgang 1946/47 trifft sich mit Partnern am Mittwoch, den  
07.10.26 um 17.00 Uhr in der Krone zu einem geselligen Abend.
Anmeldung bei Willja unter Tel.: 0172 7684885 

INTERESSANTES UND WISSENSWERTES

Das Kulturhaus im Bürgerpark,  
Stockacher Str. 5/1, Tuttlingen informiert:
Klaus Löffler und Karl-Werner Späth - Bulldog & Bossa Nova 
Freitag, 2. Oktober um 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr 
Eine Jugend in der Bodenseeregion: Klaus Löffler beschreibt das 
Dorfleben um Messkirch herum und den Aufbruch in die wilden 
60er Jahre. Die kauzigen Typen jener Zeit, in denen die Schlager 
und Traktoren den Takt angaben, sind Schwerpunkt dieser Lesung 
mit Akkordeon, Gesang und nostalgischen Schlagern, passend zum 
Buch „Bulldog & Bossa Nova“. Die Geschichten sind Szenen des Ab-
schieds vom bäuerlichen Leben – und zugleich des Beginns einer 
neuen Zeit. 
 
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der vhs Volkshochschule 
Stadt und Kreis Tuttlingen. 
Der Eintritt ist kostenlos, um Spenden wird gebeten. 

Die VHS Außenstelle Fridingen informiert:
Außenstellenleiterin: Karin Ost
Telefon 0 74 63/ 78 07
karinost@t-online.de
Anmeldungen:
Im Bürgerbüro unter abrell@fridingen.de oder per Telefon 
07463/837-14. Ebenfalls sind Anmeldungen direkt bei der VHS in 
Tuttlingen möglich, Tel. 07461/9691-0 oder www.vhs-tuttlingen.de
 
Malen macht Spaß
Im Kurs werden verschiedene Techniken und Materialien vermittelt. 
Unterschiedliche Kenntnisse werden berücksichtigt, entstehende 
Werke werden individuell bis zum fertigen Bild begleitet. Bei Fragen 

gibt die Kursleiterin gerne Auskunft (Telefon: 07463/7806).
Bitte mitbringen: Acryl-, Pastell- oder Aquarellfarben, Leinwand 
oder Block
FD20501: für Anfänger/innen und Fortgeschrittene
6 mal montags, ab Mo, 05.10.26
14:15-17:15 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Fridingen
Kleingruppe
Leitung: Josette Wolters
Gebühr: 94,00 €, Mitglieder: 89,00 €
 
Le Petit Prince, Eine musikalische Reise mit dem kleinen Prinzen
Es wird die Geschichte des kleinen Prinzen erzählt und metapho-
risch mit ausgesuchten Musikbeispielen aus der Klassik untermalt.
Dabei werden verschiedene Musikinstrumente eines Sinfonieor-
chesters vorgestellt und auch Nuancen bezüglich der Dynamik und 
der Spielweise der jeweiligen Instrumente herausgearbeitet. Aber 
auch der gestalterische Aspekt kommt nicht zu kurz:
Die Dialoge zwischen dem kleinen Prinzen und den verschiedenen 
Charakteren der Geschichte werden szenisch nachgespielt und in-
terpretiert. Kommt mit auf eine Reise mit dem kleinen Prinzen auf 
die verschiedenen Planeten und lasst uns ein bisschen träumen!
FD20830K: für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Fr, 09.10.2026, 15:00-16:30 Uhr
Gemeinschaftsschule Obere Donau, Spitalstr. 12, Musikraum, EG
Leitung: Susanne Bernert-Rehaber
Gebühr: 12,00 €
 
Autogenes Training
Entspannen mit allen Sinnen
Mit Hilfe bewährter Übungen gewinnen die Teilnehmer/innen ihre 
innere Ruhe und Ausgeglichenheit. Alltagsstress, Nervosität, Schlaf-
schwierigkeiten und Ängste lassen sich auf diese Weise bewältigen.
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Kissen, Decke, bequeme Kleidung

IST IHRE HAUSNUMMER 
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für 
rasche Hilfe durch den Arzt oder den 
Rettungsdienst sein!
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FD30101
8 mal mittwochs, ab Mi, 14.10.26
17:30-18:30 Uhr
Kath. Gemeindehaus, Unterer Damm 1
Kleingruppe
Leitung: Sabine Rebholz, Entspannungspädagogin
Gebühr: 46,00 €, Mitglieder: 42,00 €

Freilichmuseum  
Neuhausen ob Eck

Das große Museumsfest: Die Kirbe im Freilichtmuseum 
Neuhausen ob Eck  
Großer Bauern- und Jahrmarkt am Wochenende 3. und  
4. Oktober 
Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck lädt am Wochenende 
vom 3. und 4. Oktober zur großen Kirbe. Jeweils von 11 bis 17 
Uhr verwandelt sich das Museum in einen bunten Marktplatz 
mit rund 40 Ständen, Musik, Festzelt, Vorführungen und Mit-
mach-Programm. 
 
Es ist schon wieder so weit: Jedes Jahr am ersten Oktoberwochenen-
de lädt das Freilichtmuseum zur Neuhauser Kirbe. Das Angebot zur 
alten Kirchweih ist bunt und vielfältig. Am Samstag und Sonntag, 3. 
und 4. Oktober, lockt der große Handwerker- und Bauernmarkt mit 
rund 40 Ständen. Ob Seifensieder oder Seiler, Glasbläser, Schafspro-
dukte, Antiquitäten, gebrannte Mandeln, frisch gepresster Apfelsaft 
oder der liebevoll gestaltete Gemüsestand - das Angebot ist groß 
und es gibt viel zu entdecken. 
Doch das ist längst nicht alles: Jahrmarktattraktionen wie die Schiff-
schaukel oder ein Kinderkarussell, Baumklettern und Steinstoßen, 
Kasperletheater, Gaukler, Eselreiten oder Hammellauf sorgen für 
zwei kurzweilige Tage mit viel Unterhaltung. „Wir möchten, dass 
unsere Besucher mit der ganzen Familie einen wunderschönen Tag 
im Museum erleben, einen Tag zum Staunen, schauen, Spaß haben 
oder Leute treffen“, so Museumleiterin Vera Jovic-Burger.
Natürlich sind auch die 25 historischen Museumsgebäude und die 
Sonderausstellungen im Bauerhaus Biehle und im Haus Mariazell 
geöffnet. Das alte Schul- und Rathaus, das „Haus des Jahres“, wird 
durch den Dorfschulmeister und seine Frau belebt, die an diesem 
Tag neugierige Fragen der Besucher beantworten. Landwirtschaft-
liche Vorführungen und Handwerker zeigen zudem das Arbeiten in 
früheren Zeiten. 
Für das leibliche Wohl wird mit deftigen Speisen auf Kirbeweise ge-
sorgt. Die obligatorische Schlachtplatte, Museumswurst, Schupfnu-
deln und mehr gibt es im großen Festzelt, umrahmt von festlicher 
Blasmusik. Die Kaffee-Scheune im Schafstall mit Kaffee und Kuchen 
wird vom Team der Museumsgaststätte Ochsen betrieben und beim 
historischen Backhaus weckt der Duft der frischgebackenen lecke-
ren Neuhauser Dünnele den Hunger. Nicht umsonst sprach die Ob-
rigkeit früher von der Kirbe als „großes Sauf-, Fress- und Buhlfest“. 
Der Samstag startet um 11 Uhr mit dem Schlachten eines Schweins. 
Interessierte können beobachten, wie Wurst und andere Fleischwa-
ren hergestellt werden. Für Kinder spielen am Samstag zusätzlich 
der Zauberer Pfiffikus und die Hexe Helia, es gibt Drachenbasteln 
sowie an beiden Tagen weitere Bastelangebote. Am Sonntag ist der 
Hammellauf wie immer eine Attraktion, die Musikgruppe „Ghör-
sturz“ zieht musizierend durchs Museum und bringt gute Laune.
Das Museum ist übrigens auch mit einem eigenen Stand vertreten: 
Hier können neben Produkten aus dem Museumsladen bereits Jah-
reskarten für die neue Museumssaison 2027 gekauft werden.

Naturschutzzentrum Obere Donau

Das Naturschutzzentrum Obere Donau informiert:
Obsthochstamm-Sammelbestellung noch bis Montag,  
5. Oktober
Noch bis zum 5. Oktober können beim Haus der Natur Obsthoch-
stämme bestellt werden. Die Bäume stammen von einer regionalen 
Baumschule und sind das raue Klima der Alb gewöhnt. Bei einem 
Preis von 43 € je Baum sind jeweils ein Pfosten und eine Kokos-
schnur zum Anbinden des Baumes inklusive. Die Sortenliste für die 
Sammelbestellung kann auf www.bodeg.de heruntergeladen oder 
telefonisch (Tel. 07466/9280-0) angefordert werden. Die Bäume 
müssen am Samstag, 7. November, zwischen 9 und 12 Uhr am Haus 
der Natur in Beuron abgeholt werden.

Klinikum Tuttlingen

Das Kreisklinikum Tuttlingen informiert:
Neues aus dem Tuttlinger Brustzentrum
Die ärztliche Leiterin des Brustzentrums, Oberärztin Gabriele Stal-
zer, berichtet am Mittwoch, 7. Oktober, in der Vortragsreihe „Ärzte 
im Dialog“ über den aktuellen Stand ihres Bereichs nach eigenstän-
diger Zertifizierung. Beginn des Vortrags im Konferenzraum des Kli-
nikums Landkreis Tuttlingen (KLT), Zeppelinstraße 21, ist um 19 Uhr.

Die Zertifizierung ist ein strenges Qualitätssicherungsverfahren, das 
durch Fachgesellschaften erfolgt. Sie garantiert Patientinnen, dass 
das Zentrum höchste medizinische, pflegerische und strukturelle 
Standards bei der Behandlung von Brusterkrankungen erfüllt. In der 
Vergangenheit hatte es eine gemeinsame Zertifizierung mit einem 
anderen regionalen Krankenhaus gegeben; nun hat sich das KLT in 
dieser Hinsicht eigenständig aufgestellt.

Patientinnen mit Brusterkrankungen sind im Brustzentrum Tuttlin-
gen bestens aufgehoben. Um sie kümmert sich ein qualifiziertes 
und einfühlsames Behandlungsteam unter der Leitung Gabriele 
Stalzers. Umfassende Aufklärung und Information sowie modernste 
Diagnose- und Therapieverfahren sind Standard. Die Behandlung 
ist geprägt von der Vermeidung unnötiger Operationen und der 
partnerschaftlichen Beteiligung der Patientin bei allen Entscheidun-
gen. Während der gesamten Behandlung wird außerdem psycholo-
gische Betreuung gewährleistet.

Nach dem Vortrag besteht die Möglichkeit für Zuhörende, mit der 
Referentin in den Dialog zu treten und ihr individuelle Fragen zu 
stellen, wie es das Format der Vortragsreihe vorsieht.

Interessierte melden sich über die Website des Klinikums www.
klinikum-tut.de an. Im automatisierten Anmeldeprozess erhalten 
sie per Mail ein Einlassticket zum Ausdrucken. Wer keinen Zugang 
zu PC oder Smartphone hat, kann sich unter der Telefonnummer 
07461/97-77015 anmelden.

 
Landkreis Tuttlingen

Das Landratsamt Tuttlingen informiert:
Selbsthilfegruppen zum Thema Post Covid und Fatigue 
stellen sich vor
Der „INSEL-TREFF für Interessierte“ lädt am Freitag, 9. Oktober 2026, 
von 9 bis 12 Uhr dazu ein, Selbsthilfegruppen zum Thema Post Covid 
und Fatigue kennenzulernen. Vor Ort sind an diesem Termin Vertre-
terinnen der Post-Covid-Selbsthilfegruppe und der Gruppe Fatigue.

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!
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Der „INSEL-TREFF“ ist eine Informationsreihe der Selbsthilfekon-
taktstelle des Landkreises Tuttlingen. Verschiedene regionale 
Selbsthilfegruppen stellen sich dabei persönlich vor und geben 
Einblicke in ihre Angebote. Interessierte können unverbindlich und 
ohne Anmeldung im INSEL-Café (Oberamteistraße 17, Tuttlingen) 
vorbeikommen, dort direkt mit einzelnen Gruppenvertreterinnen 
Gespräche führen und persönliche Fragen stellen. Zudem sind die 
Mitarbeiterinnen der Selbsthilfekontaktstelle vor Ort, um bei allge-
meinen Fragen beratend zur Seite zu stehen.
 
Bei offenen Fragen steht die Selbsthilfekontaktstelle gerne zur 
Verfügung unter 07461/926-4604 oder –4607 sowie per E-Mail an 
selbsthilfekontaktstelle@landkreis-tuttlingen.de.

Das Landratsamt Tuttlingen lädt ein:
Diagnose Demenz in jungen Jahren – was nun?  
Gesprächskreis für jüngere Betroffene am 6. Oktober
Die Fachstelle für Pflege und Selbsthilfe bietet einen geschützten 
Gesprächskreis für jüngere Menschen an, die von Demenz betroffen 
sind. Betroffene Menschen unter 70 Jahren können sich dort regel-
mäßig zum Austausch treffen. 
 
Das nächste Treffen findet am Dienstag, 6. Oktober 2026, von 17:00 
bis 19:00 Uhr im Insel-Café in der Oberamteistraße 17 in Tuttlingen 
statt. Der Gesprächskreis bietet Raum für Fragen, Ängste und den 
Austausch mit Menschen in der gleichen Lebensphase. 
 
Das Angebot wird organisiert von der Selbsthilfekontaktstelle des 
Landkreises Tuttlingen und wird unterstützt von Mitteln des Landes 
Baden-Württemberg und der gesetzlichen Pflegeversicherung.
 
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erwünscht. Die 
selbstständige Anreise sollte noch möglich sein. 
Weitere Informationen bei der Selbsthilfekontaktstelle Tuttlingen 
unter der Telefonnummer 07461/926 4604 oder per Mail an selbst-
hilfekontaktstelle@landkreis-tuttlingen.de.

Das Landratsamt Tuttlingen informiert:
Online-Vortrag „Eat the Season: Die Kraft der Saison auf 
unserem Teller“ am 8. Oktober 2026
Der kostenlose Vortrag „Eat the Season: Die Kraft der Saison auf 
unserem Teller“ lädt dazu ein, Ernährung neu zu entdecken - im 
Einklang mit den Jahreszeiten. Die Auswirkungen auf Gesundheit, 
Umwelt und Geldbeutel werden dabei genauer betrachtet. Inspi-
rierende Impulse zeigen, wie sich saisonale Ernährung einfach und 
genussvoll in den Alltag integrieren lässt.
 
Der Vortrag findet am Donnerstag, 8. Oktober 2026, von 19 bis 20 
Uhr online über Webex statt.
 
Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt Tuttlingen unter der Te-
lefonnummer 07461 926-1300 oder E-Mail forum.ernaehrung@land-
kreis-tuttlingen.de ist erforderlich.

Weitere Termine gibt es auf der Homepage FORUM Ernährung: 
https://www.landkreis-tuttlingen.de/ FORUM-Ernährung.

Das Kreisarchiv- und Kulturamt für den Landkreis Tuttlingen 
informiert:
Ausstellung „Geformte Materie – Bewegter Raum.  
Bund freischaffender Bildhauerinnen und Bildhauer  
Baden-Württemberg“

Atelierbesuche
Einzelne in der näheren Umgebung lebende und arbeitende Mit-
glieder des Bundes freischaffender Bildhauerinnen und Bildhauer 
Baden-Württemberg öffnen im Rahmen der Ausstellung ihre Ate-
liertüren und bieten einen einzigartigen Blick hinter die Kunstwerke:

 
Zu Gast bei Hans Schüle und
Pi Ledergerber (Hohenfels)

am 10. Oktober 2026
Hans Schüle schafft Werke aus Metall, die sowohl organische als 
auch geometrische Formen zusammenbringen und dynamische 
Raumdimensionen eröffnen. Dabei werden Fragen nach dem Ver-
hältnis von Technik und Natur angestoßen. Nicht weit entfernt von 
Schüles Atelier finden wir ein neues Mitglied des Bundes freischaf-
fender Bildhauerinnen und Bildhauer Baden-Württemberg: Pi Le-
dergerber. Der Schweizer Bildhauer arbeitet vorwiegend mit Stein. 
Er lotet darin nicht nur das Spannungsfeld zwischen Schwere und 
Leichtigkeit neu aus, sondern macht die Strukturen und die dem 
Ausgangsmedium inhärenten Kräfte sichtbar.
 
Termin: Samstag, 10. Oktober 2026, 14:00 Uhr
Treffpunkte:  13:15 Uhr Landratsamt Tuttlingen/Werderstraße (Fahrt 
in Fahrgemeinschaften),
14:00 Uhr Atelier Hans Schüle, Röschberg 9, 78355 Hohenfels, 
anschließend Atelier Pi Ledergerber, Bruck 26, 78355 Hohenfels
 
Anmeldung erforderlich beim Kreisarchiv- und Kulturamt: 
07461 926 3109

 
Vortrag: 300 Jahre Pfarrkirche St. Michael Liptingen am  
8. Oktober 2026
Vor 300 Jahren, genauer am 11. Oktober 1726, wurde die Liptinger 
Pfarrkirche nach zwei Jahren Bauzeit von Weihbischof Franz Johan-
nes Antonius Freiherr von Sirgenstein dem Erzengel Michael ge-
weiht. In einem Vortrag blickt Kreisarchivar Nils Bambusch anhand 
von Unterlagen aus dem Pfarrarchiv auf die Geschichte des Liptinger 
Kirchenbaus mit seinem barocken Hochalter aus der Werkstatt Josef 
Anton Feuchtmayers zurück. Eine Veranstaltung in Zusammenar-
beit mit dem Katholischen Bildungswerk Emmingen-Liptingen. 
 
Termin: Donnerstag, 8. Oktober 2026, 19.00 Uhr
Ort: Foyer Schlossbühlhalle, Jägerstraße 13, Liptingen
Referent: Nils Jannik Bambusch, Kreisarchivar
Ohne Gebühr



Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in unserer Trauer mit uns verbunden fühlten, ihre Aneilnahme 
auf vielfälitge und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten und mit uns gemeinsam  
Abschied nahmen.

Besonder bedanken wir uns
bei Pfarrer Joseph Mujuni für die einfühlsame Trauerfeier, der Organistin Jutta Fritz, dem 
PalliativNetz Spaichingen und dem Pflegedienst Ferencak für die liebevolle Betreuung, 
dem Praxisteam Dr. Olpp für die gute hausärztliche Versorgung.

      Kornelia Armbruster mit Familie
      Günter Biselli mit Familie

Irndorf, im Oktober 2026

Ein- bis Zweifamilienhaus zu verkaufen
in Nendingen, auf Eckgrundstück, in ruhiger und sehr guter 

Lage, Bj. 1957, 2 separate Wohneinheiten möglich,  
viel Gestaltungspotenzial, renovierungsbedürftig.

Bilder/Informationen können zur Verfügung gestellt werden.
Tel. +49 173 899 68 71 oder +49 171 652 48 60

Privatverkauf in Fridingen an der Donau für 159 000 € VB.

Exposé https://www.immobilien.de/expose/10021270.

Kontakt: info@kristek.de

Doppelhaushälfte

Winterdienst Nendingen
Suchen Hilfe beim Schneeschippen!!!

Minijob von November 2026- März 2027

Bitte melden unter: 0173 6724419

Suche bezahlbaren Wohnraum,
für Mithilfe im Garten etc. Tel. 0159 / 06 65 75 37

Zuverlässige Haushaltshilfe für 3-4 Stunden 
pro Woche in Nendingen gesucht. 

 0160 5541 924

in Neuhausen ob Eck rund um Oberschwandorf 

Suche dringend zuverlässige Haushaltshilfe.
Tel. 01520 630 64 10

Wir sind ein Pärchen und suchen eine  
2-Zi.-Whg. in Fridingen und Umgebung. 

Tel. 0176 22 39 20 73 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KGPrimo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG

Warten musst du  
nur auf den Bus.
Nicht aufs Blättle.

Warten musst du 
nur auf den Bus.

ist Blättle!
Wo du bist,



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
WEIZEN-DINKEL-MÜRBTEIG:
Beide Sorten Mehl auf eine bemehlte Arbeitsplatte 
sieben. etwas anhäufen und in der Mitte eine Mulde 
bilden. Backpulver, Salz und Bourbon-Vanillezucker 
in die Mulde geben. Butter mit dem Messer klein 
schneiden oder hacken, anschließend mit der 
Mehl-Backpulver-Salz-Vanillezucker-Mischung 
zwischen den Fingern krümelig in die Mulde reiben. 
Nun Quark, Apfeldicksaft und Eier ebenfalls in die 
Mulde geben und mit den Händen rasch zu einem 
Teig zusammenfügen, jedoch nicht kneten. Zu einer 
Kugel formen und nindestens 45 Minuten in Frisch-
haltefolie eingewickelt in den Kühlschrank stellen. 

QUARK-MOHN: 
Für den QUARKGUSS die Eigelbe, Butter, Zucker  und 
Vanillezucker zu einer cremigen Masse verrühren, 
Milch, Quark und Speisestärke unterziehen. Zum 
Schluss Zitronensaft unterrühren. MOHNGUSS: 
Milch mit der Butter aufkochen, Grieß einrühren, 
unter Rühren nochmals aufkochen. Vom Herd 
nehmen und 5 - 6 Min. quellen lassen. Zucker und 
Calvados hinzufügen, gut vermischen.

BELAG:
Den Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze (Umluft: 
160°C) vorheizen.  Äpfel  schälen, aber keinesfalls 
durchschneiden, sie sollen ganz bleiben. Die Kernge-
häuse mit einem Apfelausstecher herausholen. Äpfel 
mit Zitronensaft beträufeln. Teig in eine ausgefettete 
(oder mit Backpapier ausgelegte) und mit Mehl 
ausgestäubte Springform geben, Boden eindrücken, 
hierbei einen hohen Rand (ca. 5 cm) formen, alles fest 
andrücken. Abwechselnd Mohn- und Quarkmasse 
auf den Teig geben und mit einer Gabel leicht vermi-
schen,  so dass alles etwas marmoriert aussieht.  Äpfel 
dekorativ angeordnet auf den Teigboden stellen, fest 
drücken. Äpfel jeweils 4 Mal oben einritzen und mit 
Butter bepinseln. Beide Nuss-Sorten mit dem Zucker 
vermischen, auf jeden Apfel  1 Walnuss setzen, die 
Mandeln über die Äpfel  streuen. Bei 180°C Ober-/
Unterhitze (Umluft: 160°C) auf der mittleren Schiene 
des Ofens ca. 50 Min. backen. 

(CALVADOS-PEPPERMINT-SAHNE s. Info & Tipps)

Info & Tipps
Das Zerkleinern der kalten Butter für Mürbteige  

geht mit einer Röstiraffel  schneller. Den Teig 

nicht kneten, sonst schmilzt die Butter und er 

wird brüchig. Zum Kuchen passt Calvados-Pepper-

mint-Sahne: 250 ml gekühlte Sahne in einen gekühlten 

Rührbecher gießen, mit dem Mixer (Schneebesen) auf 

niedriger Stufe halbsteif schlagen, 1 TL Calvados und  

½ TL Puderzucker hinzufügen. Geschwindigkeit 

erhöhen, Sahnesteif einrieseln lassen. Nicht zu 

lange schlagen: Sahne wird buttrig! Frische 

Pfefferminze als Deko. 

40
20

26

NEUBADISCHER MOHN-WALNUSS-MANDEL-„EPFELEKUCHE“ 

MIT QUARK AUF EINEM MÜRBTEIGBODEN AUS WEIZEN- UND 

DINKELMEHL, DAZU CALVADOS-PEPPERMINT-SAHNE

ZUTATEN 
FÜR CA. 12 STÜCK (SPRINGFORM Ø 28 CM)
WEIZEN-DINKEL-MÜRBTEIG
150 Weizenmehl
100 g Dinkelmehl
½ TL Backpulver
1 Prise Salz 
1 TL Bourbon-
Vanillezucker
75 g sehr kalte Butter
100 g Magerquark
3 EL Apfeldicksaft 
(oder 3 EL Honig)
2 Eier
QUARKGUSS
2 Eigelbe
20 g weiche Butter
50 g Zucker
1 Päckchen Bourbon-
Vanillezucker
20 ml Milch
250 g Magerquark

2 TL Speisestärke
½ Bio-Zitrone, davon Saft 
und Abrieb
MOHNGUSS
100 ml Milch
25 g weiche Butter
25 g Grieß
100 g Mohn, gemahlen
50 g Zucker 
2 cl Calvados (alkoholfrei: 
Apfelsaft, trüb)
BELAG
6 - 7 kleine bis  
mittelgroße Äpfel
1 Bio-Zitrone, davon der 
Saft und Schale 
25 – 30 g Butter, fl üssig
25 g Mandeln, gehackt
6 - 7 halbe Walnüsse
25 g Zucker
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ANZEIGE
SELBER

GESTALTEN?
Schritt für Schritt Ihre privaten Familien-, 

Trauer- und Kleinanzeigen selber gestalten. 
Einfach direkt online und ohne Vorwissen 

mit dem neuen, praktischen Gestaltungstool.
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
 Machen Sie Ihr Zuhause schön!

Wir gestalten Ihren Lieblingsort, der zu Ihnen passt!

SCHREINEREI LÖHLE GmbH
78567 Fridingen | Tel. 07463/9 73 33 
info@schreinerei-loehle.de 
www.schreinerei-loehle.deMOSTEREI

geöffnet
Lohnmosterei-Abfüllung Thomas Gobs

Süßenmühle 18, 78354 Sipplingen
Tel. 07551/944440 www.primo-stockach.de



BEMA MEDICAL produziert seit über 35 Jahren und mit derzeit 
ca. 50 Mitarbeitern hochwertige endochirurgische Instrumente 
für namhafte Hersteller weltweit. 

Wir suchen Sie für sofort oder später: 

Ihre Aufgaben:
• Erstellung von Programmen an  

der Maschine und im CAM System
• Maschine aufrüsten und Programm einfahren
• Prozesse optimieren

Wir erwarten von Ihnen:
• Eigenverantwortliches, ziel- und lösungsorientiertes Handeln
• Motivation und Teamgeist

Ihre Ausbildung:
• Abgeschlossene Ausbildung zum Zerspanungsmechaniker oder 

langjährige Erfahrung auf diesem Gebiet

Das bieten wir Ihnen: 
• Überdurchschnittliche Bezahlung
• Einen modernen Arbeitsplatz und einen Maschinenpark auf 

neuestem Stand
• Motivierte Mitarbeiter, die sich freuen, Sie unterstützen zu 

dürfen

ZERSPANUNGSMECHANIKER
mit Erfahrung im Langdrehen - m/w/d

Bema GmbH + Co. KG · Endosurgical instruments  
Rudolf-Diesel-Straße 12 · 78576 Emmingen · GERMANY 
www.bemamedical.com · jobs@bemamedical.com

Bitte bewerben Sie sich per e-Mail oder Post.  
Das BEMA-Team freut sich darauf, Sie kennen zu lernen. 

1991 - 2026 YEARS

Gemeinde Kolbingen
Landkreis Tuttlingen

Wir suchen Verstärkung für unser Team!
Im Zuge unserer Qualitätsentwicklung im Kindergarten St. Vinzenz Kolbingen 
suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine engagierte Persönlichkeit als 

Pädagogische Fachkraft nach §7 KiTaG in Vollzeit als

Erzieherin (m/w/d)
Ihre Aufgaben
  Verantwortung für Bildungs- und Entwicklungsprozesse der Kinder
   vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Eltern, Team und Träger
   Umsetzung und Weiterentwicklung unseres teiloffenen Konzepts mit 

situationsorientiertem Ansatz
  Mitwirkung an Dokumentation, Beobachtung und Qualitätsentwicklung

Ihr Profil
  Anerkennung als pädagogische Fachkraft nach §7 KiTaG
   Freude an der Arbeit mit Kindern sowie ein wertschätzender und  

feinfühliger Umgang
   Motivation, Begeisterungsfähigkeit und Engagement für pädagogische 

Qualität
  Kreativität sowie Bereitschaft zur Konzeptweiterentwicklung
  Teamfähigkeit

Wir bieten
  eine vielseitige, interessante und eigenverantwortliche Tätigkeit
  pädagogischen Freiraum für eigene Ideen
   aktuelle Mitarbeit in der dauerhaften Weiterentwicklung des  

Kinderschutzes
  eine wertschätzende und motivierende Arbeitsatmosphäre
  ein tolles und engagiertes Team
  einen unbefristeten Arbeitsvertrag
  leistungsgerechte Bezahlung nach TVöD
  attraktive Zusatzleistungen wie Jobrad und Hansefit

Für Rückfragen und nähere Auskünfte steht Ihnen der Bürgermeister  
Herr Christian Abert, Tel.: 07463/97083 oder christian.abert@kolbingen.de 
gerne zur Verfügung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
Dann senden Sie uns bitte Ihre Bewerbungsunterlagen an: 

Gemeinde Kolbingen
Hauptstraße 3
78600 Kolbingen
Tel. 07463/97083

Liebe Fridinger,
als Liebhaber und Sammler der schwäbisch-alemannischen Fasnacht 
suche ich händeringend die Standfi gur Fridinger Fuchs (ca. 25 cm) 

als letztes Puzzleteil zur Vervollständigung meiner Sammlung.

Zahle guten Preis!
Angebote unter: 0173 / 962 90 17 oder 

E-Mail: melody23665@gmail.com

Ich hoff e, jemand von euch kann mir helfen.

Liebe Fridinger,
als Liebhaber und Sammler der schwäbisch-alemannischen Fasnacht 

Schritt für Schritt 
zur privaten Anzeige 
beim PRIMO Verlag. 
Einfach direkt online 
und ohne Vorwissen.

ANZEIGE SELBER GE-
STALTEN?STALTEN?

kalkulator.primo-stockach.de

FLIESENTAGE
Feinsteinzug versch. Farben 30 x 30 x 0,9 cm, nat.    1. Wahl   ab 13,90  €  qm
Feinsteinzug versch. Farben 30 x 60 cm, nat.    1. Wahl   ab 12,90  €  qm
Feinsteinzug versch. Farben 60 x 60 cm, nat.   1. Wahl   ab 19,90 € qm
Terrassenplatten 60 x 60 x 2 cm, ret.   1. Wahl   ab 29,90  € qm
Wandfliesen weiß 30 x 60 cm, ret.    1. Wahl   ab 17,90 € qm
Wandfliesen weiß 30 x 90 cm, ret.   1. Wahl   ab 24,90 € qm

Flad GmbH, Böttingen - Natostraße 3 - Tel. 0 74 29 / 26 06 oder 0171 / 7 63 06 91
Mo.-Fr .16-18.30 - Mi. geschlossen - Sa. 9-12 Gültig solange Vorrat reicht

bei Flad in Böttingen



© Marion Söffker/DEIKE

1. 	� Was ist in den Eimern? Bring die Buchstaben jeweils in die richtige Reihenfolge, dann erfährst du es.

2. 	� Trag die gesuchten Wörter waagrecht in die Kästchen ein und du erhältst das Lösungswort.

3. 	� Auf dem Reiterhof gibt es viele Mäuse. Kannst du sie zählen?

4. 	� Im Schatten der Reiterin haben sich sieben Fehler versteckt. Kannst du sie finden?

5. 	� Welcher Weg führt das Pferd in die Box?

6. 	� Auf dem großen Bild hat sich ein kleiner Fehler eingeschlichen. Kannst du ihn finden? 

Auf dem Reiterhof 

LÖ
S

U
N

G
1.

 H
af

er
, W

as
se

r, 
Ka

ro
tt

en
, Ä

pf
el

2.
 R

ei
te

r –
 1

. G
er

te
, 2

. S
at

te
ld

ec
ke

, 3
. H

uf
ei

se
n,

 4
. B

ür
st

e,
 5

. S
tr

ie
ge

l, 
6.

 H
uf

kr
at

ze
r

3.
 E

s 
si

nd
 8

 M
äu

se
.  

  |
   

 4
. s

ie
he

 A
bb

ild
un

g 
  |

   
5.

 W
eg

 B
6.

 D
as

 P
fe

rd
 in

 d
er

 d
rit

te
n 

Bo
x 

vo
n 

re
ch

ts
 h

at
 e

in
e 

Kr
on

e 
au

f d
em

 K
op

f. 



Thomas Bauer     
    Robert Wohlhüter

Schon an
WINTERREIFEN

gedacht?

Wir beraten Sie gerne!

info@bw-kraftwerk.de

Industriepark 5/1
88605 Meßkirch

     07575 9263736

Wir haben über 600 Winterreifen für 
alle gängigen Fahrzeugtypen sofort verfügbar. 

Jetzt zugreifen! 

Oktoberfest 

Gasthaus Lamm Nendingen 
am 16.10.26 ab 18.00 Uhr

Musik und Bayrisches Buffet (22,- €)

Anmeldung fürs Buffet unter: 

Uli 0151-216 66 889 oder Silvia 0151-592 13 748

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!



ANZEIGE SELBER GESTALTEN? 
Gestaltungstool für private Anzeigen einfach direkt online.

kalkulator.primo-stockach.de


